NaSe prvni zkuSenost s olympijskym jachtingem
aneb
My se nikdy nevzdavame

Presto, ze Se nas prvni pokus o olympijskou kvalifikaci nezdaril a celkové umisténi je hluboko
pod nasim (ne zrovna vysokym) ocekdavanim, pri ohlédnuti Se zpatky na cely zavod vidime i
pozitivni momenty ...
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Hned na uvod se patii napsat, Ze nacasovani prvni kvalifikacni regaty pro Olympiadu 2020

v Tokiu bylo pro nas od zacatku neptiznivé. Pro ptrestup z mladeznického skifu t¥idy 29er na
zensky olympijsky skif tiidy 49er FX jsme se z mnoha objektivnich divodu (nizky vek,
kratké zkusenosti, nedostatek ¢asu na ptipravu, nedostatek penéz) rozhodly az o letnich
prazdninach v loiiském roce (2017). Do té doby jsme jesté zavodily na 29eru a jen obcas
zkousely trénovat na starém 49eru FX, ktery jsme koupily z druhé ruky po posadce Stankova /
Kotanova-Napravnikova, ktera skoncila. Od samého zacatku se nam velky 9er moc libil.

Ve tiid¢ 49er FX jsme zacaly naplno trénovat a zavodit az v lednu 2018 v Miami. Prvni tii
zavody (World Cup v Miami, Euro Cup v Palma de Mallorca a World Cup v Hyéres) jsme
odjely jesté na vypujéenych lodich. Vlastni novou lod’ 49er FX se nam podatilo s pomoci
rodi¢t a pujéky od Ceského svazu jachtingu ziskat aZ letos na konci kvétna. Potom piislo
obdobi, kdy se Veronika pfipravovala na maturitu a pfijimaci fizeni na univerzitu, a tak jsme
mély vynuceny mési¢ni vypadek v tréninku. Moc jsme se t&8ily na nas prvni zavod na vlastni
lodi na Euro Cupu v Kielu, ale bohuzel pfi tréninku posledni den pfed zavodem si Veronika
pfi nestastném padu z lodi poranila kotnik a tak jsme se zavodu v ramci Kieler Woche
nakonec zucastnit nemohly. Nasledovala dvoutydenni rekonvalescence. Posledni Sance aspon
néco natrénovat pred odjezdem do Danska byla az na Mistrovstvi Evropy v Gdyni, kde ale ve
vlastnim zavod¢ foukalo malo, a tak jsme spoustu ¢asu ztratily ¢ekanim na vhodné podminky.
Z naSeho hlediska by bylo lepsi, kdyby kvalifikacni mistrovstvi svéta bylo az v ptistim roce,
ale to nebylo néco, co bychom dokazaly jakkoliv ovlivnit.

Do Danska jsme dorazily 22. ¢ervence a hned dal$i den jsme spéchaly trénovat. Uz od zacatku
tréninkt v Aarhusském zalivu nam bylo jasné, Ze to tady nebude viibec jednoduché. Je to sice
nadherny revir, ale s velmi t¢zkym vétrem. Jen prvni den tréninku foukala offshore briza (ta
potom pievazovala v pribéhu samotného mistrovstvi), zbytek dni pied zavodem to foukalo z



mofte. Vitr ze biehu se celkem hodné tocil a ménila se také vyrazné jeho sila mezi 15 a 0 uzly,
ten z mote byl mnohem stabilnéjs$i a tvotil vétsi viny, které mame rady.
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Ze zaatku jsme s tim mély problém, ale postupem ¢asu nam $ly zmény jak sméru, tak sily
vétru zvladat mnohem 1épe, jen bychom na to byvaly potiebovaly jesté par dni ¢asu v téchto
podminkach navic. Trénink jsme vyuzily zejména K seznameni Se situaci na nasich zavodnich
kurzech a také na perfektni trim novych plachet a spravné nastaveni takelaze do konkrétnich
podminek.
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Prvni 2 dny regaty foukalo ze biehu kolem 12-14 uzlu s poryvy az do 20-24 uzld. Vitr byl
poryvovy a jeho smér hodné pteskakoval. Zvolit spravnou stranu byla z naseho pohledu spise
loterie, coz vedlo i u nesrovnatelné zkusenéjsich posadek k dost nekonzistentnim vysledkam.
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Prestoze si nékteti mysli, ze jako lehka posadka mame ve slabém vétru vyhodu, naSe
zkuSenost je zcela opacnd. V silném vétru nam to jezdi mnohem lépe.
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Na zacatku kvalifika¢ni ¢asti zavodu nas ale bohuzel provazela smiila. Hned v prvni rozjizd’ce
jsme na koci prvni stoupacky po velké zmén€ sméru vétru a také pti¢inénim nejmenovanych



soupefek z Holandska zachytily ploutvi a kormidlem kotevni lano navétrné bojky a musely
toCit penaltu.
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Zatimco nam docela vychazely stoupacky a dafilo se nam byt na prvni bdjce uprostied
zavodniho pole, n€kdy i na hranici prvni a druhé tretiny, kruté jsme ztracely na zad’acich a
zejména v situacich v zavétrné brané a v cili, kde nam evidentné chybély zkuSenosti

V soubojich s agresivnimi ostfilenymi soupetkami.
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Druhy den si Veronika pfi nestastném pievraceni po dojezdu prvni rozjizd’ky znovu poranila
sotva zahojenou nohu (tu samou, co v Kielu) a tak jsme jiz druhou rozjizd’ku toho dne

V silném vétru musely vzdat. Obrovské zklamani a slzy stiidaly bolest. V této situaci jsme
staly pfed nelehkym rozhodnutim, zda ze zavodu odstoupit nebo se pokusit v ném pokracovat
s nepfekonatelnym handicapem bez nadéje na uspokojivy vysledek. Jenze my se nikdy
nevzdavame. V opravdu tézké chvili tedy nakonec pievazilo odhodlani se s

ne¢ekanymi potizemi poprat a pokusit se zbytek zavodu jakkoliv dokongit, byt velmi
improvizované. Zvolily jsme tzv. 29er-mod (kormidelnik sedi v lodi a kosatnik vyvazuje na
trapézu). Veronika kormidlovala a starala se o trim a na Kac¢ku, ktera byla jedina schopna
viset na trapézu, zbyla vSechna ostatni prace. Vzhledem k okolnostem asi nikoho



nepiekvapuje, ze kvalifikace nedopadla nejlip. Stiibrna finalova flotila bez sebemensi nad¢je
na olympijskou kvalifikaci. Pofad jsme ale chtély bojovat, hlavné to nevzdat, snazit se aspon
nebyt posledni a hlavné se 1 tak co nejvic naucit.
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Finale oproti kvalifikaci dominoval slaby vitr s vét§im po¢tem zmén. Kvuli zranéné noze jsme
jezdily ve zminéném 29er-médu. Kacka musela délat skoro vSechno a opravdu se zapotila,
kdyz nakonec posledni den regaty ptifouklo pies 15 uzli. Kupodivu jsme dokéazaly slusné



odstartovat nebo se aspon dostat na Cisty vitr a na stoupackach drzet krok s ostatnimi lodémi
nasi finalové skupiny. Kazdy manévr pro nas predstavoval riziko komplikaci, a tak jsme se
snazily jezdit na CO nejmén¢ obratd proti i po vétru. Na kurzu jsme se potkavaly i s druhou
Ceskou lodi, se kterou jsme v kvalifikaci ani jednou nebyly ve stejné skupin¢. Nakonec se nam
podatilo dokonc¢it v limitu vSechny rozjizd’ky a skon¢it na predposlednim 59. misté, 10 mist
za druhou ¢eskou posadkou.
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Celkové si myslime, Ze v nasi situaci vilbec dojezdit zavod, vydrzet bojovat az do cile
posledni rozjizd’ky a neumistit se posledni je pieci jen tuspéch.

Ptesto, ze se nas prvni pokus o olympijskou kvalifikaci nezdatil a celkové umisténi je hluboko
pod nasim (ne zrovna vysokym) o¢ekavanim, pii ohlédnuti se zpatky na cely zavod vidime i
pozitivni momenty: dokdZzeme bojovat jako tym a vime, Ze se miizeme jedna na druhou
spolehnout, i kdyz jde zrovna vSechno tiplné $patné, dosahly jsme velmi vyrazného zlepseni
startd, zlepsily jsme se v akceleraci po stratech, resp. ve schopnosti osvobodit se z kryti a
dostat se co nejdiive na Cisty vitr, mély jsme hodné dobry trim na stoupackach a zacaly jsme
jezdit na kurzech proti vétru opravdu rychle, jiz nepiestoupavame, daleko 1épe jiz zvladame
celkovou orientaci v zavodnim poli zejména na stoupackach, Kacka zrychlila vytahovani a
stahovani gennakeru. Ted’ je, tedy, kromé& vylé¢eni Veroni¢iny nohy, naSim hlavnim tkolem
vylepsit zad’aky, zejména taktiku, naucit se, kdy je pfesné ta spravna chvile, kdy odhalzovat,
pripravit si dopiedu lepsi pozici pii dojezdu do brany a byt odvaznéjsi v soubojich lodé proti
lodi na bojkach, v brané€ a v cili. Je pfed ndmi obrovska spousta prace, ale dalsi ptileZitost
bojovat o misto na olympiad¢ je az za vice nez rok, v prosinci 2019 v Aucklandu a do té doby
mame jeSté Spoustu ¢asu na zlepseni. Jdeme do toho naplno a vazné s velkym odhodlanim.
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Doufame, zZe nam vydrZi podpora ze strany nasi rodiny, kterd nese hlavni brtemeno velkych
nakladu a také logistiky, hlavn¢ taty, ktery nas trénuje a v§echny nase radosti, smutky i pady
absolvuje s nami, nasich zatim ,,chudych* sponzorti a také Ceského svazu jachtingu, ktery se
o0 nas zacal zajimat. Jsme vékové nejmladsi posadka ve tiidé (Veronika 19 a Kacka teprve 14
rokl), Kacka byla na mistrovstvi svéta viibec nejmladsi ucastnik. Byla to nase teprve 5. regata
na této velmi profesionalni lodi, s nejlepsi flotilou, jaka viibec existuje. ZlepSujeme Se S
kazdou novou zkusSenosti a u¢ime se kazdou chybou, a ze jich je. Té$ime se na dalsi vyzvu.
Nyni odpoc¢ivame, ale uz za tyden budeme reprezentovat na Juniorském (U23) mistrovstvi
svéta 49er FX v Marseille.

Pokud chce byt pribézné informovani, co zrovna délame, lajknéte nase stranky na facebooku
www.facebook.com/czech49erfx/ nebo www.facebook.com/zzsailing/.

Na facebooku si mizete také prohlédnout dvé nase fotogalerie z Aarhusu:

jednu z tréninku
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.529046544180134&type=1&I=56ab5c7ebf
a druhou ze zavodu
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.539401766477945&type=1&I1=f99e7bc929.

Dékujeme Vam vsem za pozornost, kterou nam vénujete
Z Igrane 19. srpna 2018
Veronika & Kacka Zivné

posadka ¢eského skifu 49er FX
CZE 777

49er FX
CZECHTEAM
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