
Pravidelná měsíční zpráva za září 2026 

Sportovní centrum mládeže 

Lodní třída: Optimist 

Trenér: Jakub Halouzka 

Datum: 6. 10. 2026 

Organizační, administrativní a technické činnosti: 

• Příprava nadcházejících akcí (především Pula, Torrevieja)

• Sledování potenciálních nových členů SPS Q

• Zařízení opravy naprasklého čelního skla u svazového auta

• Odvoz nového svazového člunu na úpravu (odříznutí přečnívajících stojek a podložení konstrukce)

• Zařízení výměny výfuku u svazového auta

• Komunikace s rodiči dětí zařazených do SPS Q

• Zpracování účetnictví z přechozích SPS Q akcí

Tréninky a závody 

V půlce září proběhla tradiční SPS Q akce v Dziwnowě. Na tento trénink a závod jsem se závodníky zařazenými do SPS 

Q vyráželi rovnou po skončení závodu českého poháru na Nových Mlýnech. Vzhledem k tomu, že na Mlýnech celý 

víkend vůbec nafoukalo, tak jsme první trénink v Dziwnově absolvovali hned v pondělí 14.9. v pozdním odpoledni. 

Počasí přálo a nejen v pondělí, ale i v následnících dnech jsme měli možnost ve slabém a středním větru trénovat jízdu 

na vlnách, techniku obratů, halz, akcelerací apod. Nedílnou součásti byl také trénink techniky a tréninkové rozjížďky 

s polskými týmy. Kromě intenzivního tréninku na vodě jsme poslední den před závodem také vyrazili do Wolinského 

národního parku, kde jsme mimo jiné mohli pozorovat zubry, orly, vlky a další zvířata. Pro upevnění kolektivu jsme 

také během týdne zahráli několik her.  

Od pátku 18.9. se začalo závodit. Oproti tréninkovým 

dnům slibovala předpověď na celý závod silný vítr a 

docela velké vlny. V kvalifikační části bojovalo ve 4 

skupinách celkem 274 dětí. Kromě řady našich 

závodníků se do Dziwnowa vydali i Němci, Norové, 

Švédové, Litevci a Dánové. První den se vítr pohyboval 

okolo 6 m/s, poslední čtvrtou rozjížďku přifouklo na 8 

m/s. Závodníky potrápily zejména docela velké vlny, 

které svojí velikostí neodpovídali síle větru. Bylo potřeba 

spojit opravdu precizní práci tělem, otěžemi i 



kormidlem, aby se loď pokud možno co nejméně o vlny zpomalila.  

Druhý kvalifikační den přinesl silnější vítr, který byl ale stočený o něco 

více ze břehu a tak nebyly vlny zas až tak velké. Tentokrát byly 

největší výzvou starty, jelikož závodníky tlačil proud přes čáru. 

Odstartovat z první lajny a zároveň nebýt přes byl takřka nadlidský 

úkol. Do zlaté skupiny se po těchto dvou dnech podařilo kvalifikovat 

Filipovi a Terce Ottovým, Andulce Skořepové a Kubovi Lojkovi.  

Neděle začala deštivě s předpovědí výrazně sílícího větru. Naštěstí se 

po výjezdu na vodu nejprve vyčasilo a zlatá se stříbrnou stihly odjet 

všechny 3 finálové rozjížďky. Bronzová s emeraldovou připsaly dvě. 

Vítr byl zpočátku i docela slabý/střední a bylo potřeba plachty rychle 

přetrimovat, posléze s blížící se frontou pak bylo opět potřeba 

přenastavit na silnější vítr.  

Filip Otta se díky dobrému dojezdu v poslední rozjížďce stal 

vicemistrem Polska! Anna Skořepová získala v dívkách bronzovou 

medaili! K medailovým pozicím Filip a Andulky připsala ještě Tereza 

Ottová 5.místo v dívkách. Čeští závodníci se na tomto závodě opravdu 

nebývale prosadili.  

Postřehy: 

Filipovi se osm rozjížděk z celkových deseti podařilo dokončit v top 3.  Prakticky vždy byl schopen profitovat ze své 

rychlosti na bočáka a zaďáka. Také na druhou stoupačku kde již bylo pole závodníků volnější dokázal mnohdy 

neuvěřitelně kouzlit. Párkrát se mu podařilo z 20. místa na jedničce dovézt do cíle dvojku či trojku. Jeden předčasný 

start jej prakticky stál titul, ale i risk na startu k závoděni patří. 

Andulka vybojovala 3. místo v dívkách (celkově 12.). Povedlo se jí jednu rozjížďku vyhrát a v dalších pěti dojet do 

desítky. Většinou když dobře odstartovala, tak i pak do cíle dovezla velmi solidní výsledek. Hlavně v silném větru jí to 

pak na zaďáka jelo oproti soupeřům velmi rychle. Když se jí podaří doladit techniku startu a zlepší přehled o tom, kdy 

se rozjíždí okolní soupeři, tak se ve výsledkách může posunout ještě o kus dopředu. 

Terka Ottová obsadila 5. místo v dívkách (celkově 

21.). Zpočátku se při startech bála si své místo 

vybojovat. Ve finálových rozjížďkách jí dařilo udržet 

na čáře již lépe, často zůstala ale až příliš daleko od 

výhodného konce čáry. Více jí vyhovuje silnější vítr. 

Když to na stoupačku při snaze předjet ostatní 

„nepřekombinuje“, tak dokáže zajet velmi slušné 

výsledky. 

Kubovi Lojkovi se první den moc nedařilo. Zapsal si 

jedno BFD, na dalším startu přišla penalta za 

kvedlání a tak podobně. Druhý den už to byl Kubík 

tak jak ho známe – obsazení místa u prámu, kvalitní 

akcelerace, solidní vyvažování a rychlé reakce na 

změny. Ve finálových rozjížďkách už ale na startech opět trochu pokulhával. Pro Kubu to nicméně byl zároveň i 

rozlučkový závod s lodní třídou Optimist. Držíme mu nyní palce na 29er! 

Ve stříbrné skupině hezky jezdil František Zákoucký, který nakonec obsadil celkové 95. místo. Na 127. místě jej v této 

skupině doplnil Jan Hubáček a překvapivě na 129. místě i mladičký Martin Štrobl.  

Také v bronzové a emeraldové statečně bojovali čeští závodnici, zejména ti mladší a lehčí. Jejich čas přijde hlavně s 

věkem (s výškou a váhou), určitě ale své starší a těžší kolegy tak potrápí až zase jednou přijde méně větrný závod. 

 



Kategorie chlapci  

1. Nicolai Gjerpen-Huser – Royal Norwegian Yacht 

Club, NOR 

2. Filip Otta – TJ Sokol Tovačov, CZE 

3. Stanisław Manecki – Sailing Legia Warszawa, POL 

4. Leo Mügge – Berliner Yacht-Club, GER 

5. Milan Puskar – Sailing Legia Warszawa, POL 

 

 Kategorie dívky 

1. Bianka Kowalik – Sailing Legia Warszawa, POL 

2. Nataleah Wallin – LDSS, SWE 

3. Anna Skořepová – ČYK, CZE 

4. Lena Musialska – Energa Giżycka Grupa 

Regatowa, POL 

5. Tereza Otovva - TJ Sokol Tovačov, CZE 

Celkové výsledky: 

https://portal2.psko.pl/regaty/baltic-cup-

miedzynarodowe-mistrzostwa-polskiego-stowarzyszenia-klasy-optimist-2026/wyniki/opp-a 
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