SOUSTREDENI DETi A MLADEZE NA OPTIMISTECH A ILCA 2022

Termin: 2.-8.7.2022
Program vcetné jidla bude zajistén kazdy den od 8h00 do 18h30.
V sobotu pfijezd ve 13h00.

V patek ukonceni mezi 15h00 a 16h00.

Misto konani: Jachtklub Sokolov - Jesenice u Chebu (GPS 50.070589,12.459353)

Vedouci Iva LisSkova — 728 757 443
soustredéni: Katefina Vainert — 604 485 737
Trenéfi: Tomas Vaidis, Lenka Netopilikovd, Matéj Liska, Katefina Vainert, Zdenék

Netopilik, Petr Pitel a dalsi

Uzavérka 30. 5. 2022

prihlasek: Prihlasku zaslete na email katerina v@centrum.cz

Cena 4 500 K¢E / 3 800 Ké pro éleny ALT Optimist nebo ALT ILCA

soustredéni: Poplatek za soustfedéni musi byt uhrazen do 30. 5. 2022 pfevodem na ucet

Jachtklubu Sokolov ¢. 27-9950580257/0100 (do zpravy pro pfijemce napiste
pfijmeni a jméno ditéte). V pfipadé nemoci (doloZené potvrzenim od Iékare) se
vraci 80 % poplatku.

Popis soustfedéni

Soustrfedéni je uréeno vsem zdjemcUm o jachting, vcetné Uplnych zacatecnikl. Minimalni vék je
omezen na 6 let, déti vSak musi byt dostatecné samostatné. Soustfedéni je organizovano jako
soustfedéni lodni tfidy Optimist a ILCA a je tak zaméfeno na rozvoj jachtafskych dovednosti, znalosti
pravidel jachtingu, fyzické kondice a dalSich dovednosti spojenych s jachtingem. Déti budou rozdéleny
do skupin podle zkusenosti. Podminkou Ucasti je vlastni lod a nutnost mit v letoSni sezoné absolvované
dva tréninky nebo dva zavody. S vyjimkou zacatec¢nikd do 9 let. Maximalni pocet ucastnika je 20.

Pfijezd

Nastup na soustrfedéni probéhne v sobotu 2. 7. ve 13h. Rodice predaji v kancelari Jachtklubu Sokolov
vedoucim vsechny potfebné dokumenty (kopii karticky pojistovny, kopii lékarského potvrzeni o
schopnosti zuc¢astnit se tabora, potvrzeni o bezinfekénosti) a pripadné léky (informuji zdravotnici o

jejich podavani). Predpokladame, Ze déti na tabor nastoupi zdravé tj. bez viréz a infekcnich
chorob. Trenéfti pak zkontroluji vybaveni Gcastnikd (zejména lod a obleceni na vodu).


mailto:katerina_v@centrum.cz

Ubytovani a stravovani

Ubytovani si kazdy zajistuje sam. Je mozné se dohodnout na spani v areélu Jachtklubu Sokolov. Budova
klubu disponuje nékolika WC, umyvadly a sprchou s teplou vodou. Budeme podavat snidani, obéd, 2x
svacinu a vecefi; minimalné jedno teplé jidlo (polévku + hlavni jidlo) denné.

Pojisténi

Poplatek za soustfedéni zahrnuje také Urazové pojisténi a pojisténi odpovédnosti za Skodu.

Odjezd

Soustfedéni konci v patek 8. 7. mezi 15h al6h. Déti mohou spolu s rodici ¢i jinym zdkonnym zastupcem
v aredlu Jachtklubu Sokolov zlstat a Ucastnit se zdvodu Porcelan cup. Zavod je uréen zavodnikim s
platnou zévodni licenci CSJ.

Seznam obleceni na breh:

pradlo, ponozky (nezapomerite prosim na nahradni, pro pfipad namoceni)
obleceni do teplého pocasi (tilko, tricko, kratasy, ...)

obleceni do chladného pocasi (mikina, triko s dlouhym rukavem, teplaky,...)
sandaly/pantofle (pro pohyb venku)

tenisky (boty do mokré travy, na chladnéjsi pocasi)

plavky

nepromokava bunda

Nutné vybaveni na vodu (bez néhoz nebude dité pfijato):

je nutné, aby na vodu bylo obleceni jiné neZ pro pobyt na biehu, aby se mlady jachtar mohl
po navratu na breh prevléknout do suchého

obleceni na chladno (pokud mozno nesmacivé, rychleschnouci — Sustaky, bundu, funkéni
pradlo)

obleceni na teplo (tricko, kratasy, ...)

boty na vodu — neoprenky

plovaci vesta, kratky neoprenovy oblek, (nebo suchy oblek)
satek / ksiltovka, sluneéni bryle

Idhev na piti (min. 0,5l)

Podminkou Ucasti je zajisténi lodi, na které bude ucastnik kurz absolvovat (neplati pouze pro
zacatecniky do 9 let, ti vSsak musi pocitat s tim, Ze se o lod’budou stfidat)



Potvrzeni o bezinfekénosti
Potvrzuji, Ze mQj syn/dcera
NAr0ZEN(A): ueeeceeeeeieeeeieeeiieeeee e eeee e

je vsoucasné dobé zdrdv(a) a v poslednim tydnu neptisel (nepfisla) do styku s infekéni chorobou.

Potvrzeni odevzdejte prosim pfi ndstupu na pobyt a ptipadné konzultujte s vedoucimi podrobnosti
ohledné zdravotnich udajd, podavani lékl apod.



Jachtarské soustfedéni Jesenice 2022
Potvrzeni lékare

o zdravotni zpUsobilosti k Ucasti na soustiedéni mladeze se zamérenim na vycvik jachtingu poradany

Jachtklubem Sokolov v terminu od 2. - 8. 7. 2022.
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razitko:

Potvrzeni odevzdejte prosim prfi ndstupu na soustfedéni a pripadné konzultujte s vedoucimi

podrobnosti ohledné zdravotnich udaji, poddvani Iéki apod.



Prihlaska

k soustfedéni mladeze se zamérenim na vycvik jachtingu pofddanym Jachtklubem Sokolov v terminu
2.-8.7.2022.

prihlasuji zavazné syna/dceru

Jméno, pfijmeni

Datum narozeni a rodné
Cislo (kvali pojisténi)

Bydliste

Mobilni telefony obou
rodicud

Jachetni oddil

Plavecké dovednosti

Velikost tricka

Jachtarské dovednosti uplny zacatecnik - parkrat jezdil - jezdi samostatné - zavodnik -
zkuseny zavodni jachtar

V ptipadé zkusenéjsich déti, prosim uvedte, jak dlouho se jachtingu

Lod Cislo/jméno/pftiblizny rok vyroby)

Dulezita zdravotni sdéleni (alergie, choroby, pravidelné uzivané léky, apod.)

Stravovaci omezeni/diety

Poznamky

Odevzdani prihlasky a zaplaceni poplatku nejpozdéji do: 30. 5. 2022

Datum:

Podpis zakonného zastupce: ......ccoceveevcvieeeecccieee e, Citeln@ JMENOo: ..ceovveeiiiiee e



