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Pravidelna mésicni zprava za brezen 2021

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: Techno 293
Trenér: Milan Hajek

Datum: 12.4. 2021

Po trech tydnech doma, jsme se v pllce brezna vratili do Cadizu, kde jsme zanechali komplet vybaveni, aby
jsme pokracovali v tréninku a pfipravé na prvni zavod sezony.

PFivitalo nas zde opét nadherné pocasi, stfedni vitr a pfijemna atmosféra. Spanélsko zacalo rozvolfiovat
opatreni a bylo to hned znat. Sedmidenniho soustfedéni se zt¢astnilo 6 zavodnik(i SCM a SpS a bylo
zamérené prevaziné na starty, akceleraci, pumpovani a rychlost.

Po tomto tydnu jsme se presunuli do Santa Pola, kde jsme absolvovali kratsi soustfedéni a pfipravu na
zavod mistrovstvi Spanélska. Den pied zdvodem probéhlo dikladné proméfeni a kontrola vybaveni. | kdyz
bylo vSe volnéjsi, v klubu panovaly ty nejpfisnéjsi opatreni, véetné nosSeni rousek. Ty se smély odkladat jen
tésné pred vyplutim. VSe bylo didkladné kontrolovano a hrozila zna¢nd bodova penalizace za nedodrzeni
opatreni. Organizatofi si nemohli dovolit negativni reklamu.

Na prvni zavod sezony nam priletéli jeSté dva dalsi zavodnici a tak jsme mohli obsadit tfi vékové kategorie.
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Czech sailing team

Mistrovstvi Spanélska se jelo v terminu 31.3. - 3.4. 2021 a bylo vypsano pro tfidu Techno 293 a IQFoil
Junior. BEhem 4 dni foukal pfevaziné silnéjsi vitr, ktery posledni den zeslabl. Podafilo se odjet celkem 10
rozjizd'ék a nasi zavodnici se rozhodné neztratili.

David Drda se celou dobu drzel a nakonec také skoncil na 4. misté celkové v kategorii U17. Tibor Nevelds
dojel v chlapcich diky skvélému zavéru na 7. misté a Radim Hasman na 13. misté.

Nase mladé divky kategorii U17 zcela ovladly. Vyhrala Nela Sadilkova (celkové 6. misto), Kristyna
Chalupnikova byla druha (celkové 7. misto), na ¢tvrtém misté skoncila Kristyna Piflosova a na Sestém pak
Markéta Stépankova. Nade mlada nadéje Alexandra Lojinova pfidala v kategorii U15 divky bronzovou
medaili.

VétsSina zavodnikd SCM a SpS ma k dneSnimu datu najeto pres 30 dni v kvalitnich podminkach na mofi.

HZ 18:53 42:20 51:29 18:32 131:14
Jachting 2 21 7 3 33
Trénink jachting 2 21 6 1 30
2 21 6 1 30

86:25 82:25 88:50

81:55 10:25 12:28

84:45 14:85 87:13 26:83

88:1@ 61:43 83:60 12:53

V dubnu je naplanovana individualni pfiprava jak na vodé tak na suchu. Zavodnici budou trénovat prevazné
na iQFoilu a nadale zlepsSovat fyzickou kondici, kterou ma nové na starosti Johanka Néapravnikova
Kofanova.

Dalsi jarni program se upresiiuje a bude zaviset na aktualni situaci. Nastésti jsme vSichni mistti v

improvizaci.
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Vysledky zavodu mistrovstvi Spanélska

U15 ( 31 zavodnikt )

divky

3. misto Alexandra Lojinova (7. misto celkové)
U17 ( 53 zavodniku

chlapci

4. misto David Drda (4. misto celkové)

7. misto Tibor Nevelds (10. misto celkoveé)

13. misto Radim Hasman (18. misto celkové)
divky

1. misto Nela Sadilkova ( 6. misto celkové)

2. misto Kristyna Chalupnikova ( 7. misto celkové)
4. misto Kristyna Pinosova (12. misto celkové)

6. misto Markéta Stépankova ( 20. misto celkové)
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