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Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: ILCA

e |LCA 4 — EC Murcia ESP —4.-9.4.2026

O
O

Trenér: M. Danék

Pfred EC byl zvolen jen kratky trénink, protoze i tento zavod byl hlavné tréninkovym pred
nadchazejicim ME, které se konalo ve stejném misté.

Na Europcupu foukal vétsinou sea breeze, v proménlivych podminkach s méné citelnymi zménami
okolo 10°-15° a vyznamnymi vyhodami na kfidlech stoupacek. Vitr foukal po dobu celého zavodu ze
stejného sméru a mél podobné zakonitosti.

e |LCA 4 - ME Murcia ESP 11.-17.4.2026

O
O

O

Trenér: M Hajek, M Danék

Na Mistrovstvi Evropy se prvni dva dny zavodilo ve velmi narocnych podminkach, kdy dochazelo ke
zménam sméru vétru az o 40 stupnd a foukal vitr od brehu. Tyto zmény byly velmi obtizné
predvidatelné, takze svou roli hralo i Stésti.

Zbyvaijici rozjizdky se jely na mistni mofské brize, kterd nastupovala béhem odpoledne a postupné
silila az na 12 uzl(. V téchto podminkach byla klicova predevsim spravna orientace v silném startovnim
poli, kvalitni start a spravné vyhodnoceni prvni zmény vétru.

zamérené na samotny pribéh zavodu.

Mistrovstvi Evropy se zucastnilo 256, resp. 168 mladych zavodnik( a zavodnic z celé Evropy a svéta.

e Zhodnoceni chlapct

O

Kluci béhem Sampionatu bojovali pfedevsim s prosazenim se na startovni ¢are a celkové s kvalitou
start(. Casto startovali z ,mrtvé vody” nebo z druhé Fady, co? je v tak silné mezinarodni konkurenci
vyrazné limitovalo hned
v prvnich minutach rozjizdky a nasledné vedlo i k vysledkovému propadu.

V pribéhu zavodu bylo vidét, Ze pfi povedeném startu dokazali drZzet konkurenceschopné tempo a
bojovat se soupefi na podobné urovni. Do dal$i prace bude potfeba zamérit se hlavné na vétsi
agresivitu a jistotu na startovni care, lepsi praci s pozici pred startem a kvalitnéjsi prvni Usek traté po
odstartovani.

= Daniel Beroun(175 misto - bronzova skupina)
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e za meé trochu flegmaticky typ zavodnika, coZz miZe byt v nékterych situacich i vyhoda.
Vysledkové zajel nejlépe, zaroven uz ale plsobi spiSe jako zavodnik smérujici do ILCA
6. Je spise samorost a podporu ¢i rady okoli zatim nevyuZiva tolik, jak by mohl.

= David Hruby (177 misto - bronzova skupina)

e velmi mlady a perspektivni zavodnik s dobrym potencidlem do budoucna. Potfebuje
predevsim ziskat vice zkusSenosti v silné flotile ILCA 4. Rezervy ma zatim hlavné ve
startech a manévrech, ale pokud se mu podati dobfe odstartovat, dokaze jet velmi
kvalitné a drZet vysoké tempo v celé rozjizdce.

=  Tomas Grodl (201 misto - emerald)

e plsobi sebejisté, vysledkové ale pfilis nepresvédcil. Nejvétsi problémy mél predevsim
ve startech a ve spravném vyhodnoceni prvni stoupacky, kde v silné konkurenci
ztracel dllezZité pozice hned v Uvodu rozjizdék. Pokud se po startu dostal do zadni
Casti pole, béhem zavodu se mu uzZ nedafilo vyraznéji posouvat poradim, a to ani v
emeraldové skupiné.

= Antonin Briickner (218 misto - emerald)

e Tonda puUsobi snaZivé, mozna az pfrilis. Bohuzel zatim nedokaze své kvality prosadit
hlavné na startech a na prvni stoupacce. Regil jsem to s nim uz béhem zavodu, ale vice
bude zfejmé vidét aZ v klidnéjsich podminkach na tréninku na Gardé.

o Zhodnoceni divek
= Holky béhem Sampionatu ukazaly fadu kvalitnich moment( a v jednotlivych rozjizdkach
dokazaly drzet tempo
i s velmi silnou mezinarodni konkurenci. Nejvétsim limitem byly predevsim starty a prvni Usek

traté, kde se Casto nedafilo udrzet vyhodnou pozici a navazat kvalitnim rozjezdem.
= Ve stabilnéjsSich podminkach bylo vidét postupné zlepseni i vétsi jistota v jizdé. PrestozZe byly
vysledky béhem zavodu kolisavéjsi, tym ukazal potencial a schopnost zajizdét velmi dobré dilci
dojezdy. Pro vétsinu holek to byla dllezitd zkusenost na nejvyssi evropské Urovni a zaroven
jasny impuls pro dalsi praci hlavné v oblasti start(, rozhodovani pod tlakem a lodni rychlosti.
= Barbora Ottova (32. misto, zlata skupina)

e Bara béhem zavodu ukazala velmi slusnou rychlost lodé predevsim ve slabsim a
stfednim vétru, kde si pocinala velmi dobfe a dokdazala drzet konkurenceschopné
tempo. Do budoucna by potfebovala zapracovat hlavné na fyzické zdatnosti, ktera je
na této Urovni zavodéni velmi dlleZita zejména v narocnéjsich podminkach a delsich
sériich rozjizdék. Ve findlovych jizdach ale ukazala, Ze je ve slabém a stfedné slabsim
vétru schopna drZet se s nejrychlejsimi, coz ukazala nékolika dojezdy v TOP 10.
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= Lily Dymak (54. misto, zlatd skupina)

Lily absolvovala velmi povedeny zavod a béhem Sampionatu ukazala, Ze se neboji
bojovat o nejvyhodnéjsi pozice na startovni ¢are. Pravé diky kvalitnéjsim startm
dokazala v zavéru kvalifikace vytézit nékolik velmi slusnych dojezd( a potvrdit svij
vykonnostni posun. Ve findlové ¢asti zavodu pak bojovala predevsim s technikou jizdy
na zadni vitr, zejména ve slabsich vétrnych podminkach, kde se jesté ukazal prostor
pro dalsi zlepseni.

= Tereza Chlumska (70. misto, stfibrna skupina)

Terka disponuje velmi dobrou fyzickou pripravenosti i kvalitni technikou jizdy, coz se
pozitivné projevuje na rychlosti lodé. Béhem Sampionatu ale misty bojovala
predevsim s Citelnosti vétru a rozhodovanim v prvni ¢asti stoupacky, kde casto
vznikaly klicové situace ovliviujici dalsi prlbéh rozjizdky. Svym projevem na vodé
ukazuje velky potencidl a urcité jeji kvality mély stacit na zlaty fleet, bohuzel priibéh
zavodu tomu nenahraval. Do budoucna vsak ma na to se rvat o mnohem vyssi pricky.

= Roxie Berta Bartuskova (110. misto, stfibrna skupina)

Roxie by do budoucna potrebovala zapracovat hlavné na technice jizdy ve slabsim
vétru a vétsim prosazeni se na startu. Ve silnéjSim vétru ale zejména béhem
Europacupu ukazala, Ze dokaze drzet krok i se zdvodnicemi z ptrednich pozic flotily,
coz? je pozitivni signal do dalsi prace.

=  Emma Mahr (168. misto, bronzova skupina. Odjeta pouze jedna rozjizdka)

Emca toho zdlvodu zdravotni indispozice ramen toho moc odjet nemohla.
Ponecham tedy bez hodnoceni.

o 0Odkaz na vysledky:
= https://eurilca.eu/event/372/results
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Zéavod Trida Jméno Svét Evropa Svét red. Evropa red. Sance na
poradi/poéet/% poradi/pocet/% poradi/pocet/kvéta poradi/pocet/kvéota OH
ILCA 4 Beroun 175./258/68%  167./248/67% 29./39 24./33 24
Daniel
ILCA 4 Hruby David 177./258/69% 169./248/68% 29./39 24./33 -24

ECh U17 ILCA 4 M,

Murcia, ESP E3, ILCA 4 3°::Epll 195./258/76%  187./248/75% 31./39 26./33 -27
11.4.-18.4.2026 4
ILCA 4 Grodl Tomas  201./258/78%  193./248/78% 31./39 26./33 -27
ILCA 4 Brickner 218./258/85%  208./248/84% 33./39 27./33 -31
Antonin
ILCA 4 Ottova 32./168/19%  32./160/20% 14./30 14./26 -0
Barbora
Dymakova
ILCA 4 yme 54./168/32%  51./168/32% 18./38 16./26 -7
Liliana
ECh U17 ILCA 4 W, R
Murcia, ESP E2, ILCA 4 Ter:rz": @ 70./168/42%  66./168/41% 21./30 19./26 -13
11.4.-18.4.2026
ILCA 4 Bartuskova 1o 168/66% 104./160/65% 25./30 22./26 20

Roxie Berta

168./168/100 160./160/100

ILCA 4 Mahr Emma “ o 30./30 26./26 -29
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