Navrh smérnice Pravidla pro kvalifikaci Zachranar CSJ
1) Zakladni ustanoveni

> Hladinova zachranna sluzba Ceského svazu jachtingu (déle jen komise HZS) je odbornou
komisi Ceského svazu jachtingu (déle jen CSJ nebo spolek). Struktura komise je uréena v Oddile
1.7 Stanov spolku. Napli &innosti HZS CSJ a jeji hlavni tkoly jsou uréeny v Organizaénimi fadu
spolku.
Cinnost HZS CSJ neni vézanou Zivnosti ,, ,Vodni zédchranaiska sluzba“ ve smyslu Zivnostenského
zakona a také neni zdravotni sluzbou ve smyslu zakona o zdravotnickych sluzbach.

> Kvalifikace Zachranai €SJ vSech trovni (déle jen Zachranar)
e Osoby s kvalifikaci Zachranaf vSech urovni vykonavaji svoji ¢innost amatérsky ve svém
volném Case, zpravidla bez naroku na odménu. Jsou to nadSenci, ktefi jsou kompetentni
v oblasti zachrany zavodnik( a plavidel.
e Kvalifikace Zachranar CSJ neni kvalifikaci pro ziskani vézané Zivnosti ,,,Vodni zadchranéiské
sluzba“ve smyslu Zivhostenského zakona.

e Kvalifikace Zachranar je uréena zejména pro:
- Rozhodc¢i a dalsi funkcionare a jiné osoby, ktefi se podili na organizaci jachtafskych
zavodu,
- Trenéry,
- ZkuSené zavodniky, nebo
- Lékare a zdravotniky

2) Urovné kvalifikace Zachranar
e Zachranai CSJ,
e Asistent zachranaie CS)

3) Podminky pro ziskani kvalifikace Zachranar
Zachranare vSech kvalifikaci jmenuje komise HZS po splnéni nasledujicich bod(:

¢ Kandidat musi po dobu platnosti kvalifikace spliiovat nasledujici zakladni podminky:
e Byt specialnim &lenem CSJ (dle Oddilu I1.1(a)(ii) stanov spolku Cesky svaz jachtingu), a
e \yjadfit souhlas s jmenovanim

Souhlas s jmenovani lze vyjadfit riznou formou, napfiklad poslanim vyplnéného standardniho
formulare.

e Kuvalifikaci Zachranar €SJ ziska kandidat, ktery mimo zékladnich podminek splni sou¢asné
nasledujici podminky:
e Je pravné zplsobily a ma minimalné 18 let, a
e Uspésné zakongil teoretické skoleni (v poslednich 24 mésicich), a
e Uspésné zakongil prakticky vycvik (v pfipadé prvniho jmenovéni) nebo splnil predepsanou
praxi (v pfipadé prodlouzeni kvalifikace), a
e Kandidat ma platné osvédceni pro vedeni malého plavidla (VMP skupina M).

e Kvalifikaci Asistent zachranare CSJ ziskd kandidat, ktery mimo zékladnich podminek splni
soucasné nasledujici podminky:
e Maminimalné 16 let, a
e Uspésné zakongil teoretické skoleni (v poslednich 24 mésicich)



Minimalni a doporucéeny rozsah teoretického Skoleni a praktického vycviku, poZadavky na
Skolitele a vedouciho praktického vycviku jsou stanoveny v pfilohach této smérnice

4) Platnost Kvalifikace Zachranar a prodlouzeni kvalifikace
Platnost kvalifikace Zachranaf vSech urovni je 5 let od absolvovani teoretického Skoleni.
Dobu platnost kvalifikace mlze komise HZS upravit tak, aby byla v budoucnu zaji$téna
synchronizace Skoleni.
Poznamka: konec platnosti kvalifikace je zpravidla stanoven na 30.4.,

Po uplynuti tohoto obdobi je kvalifikace prodlouzena, pokud kandidat splhuje podminky pro
ziskani kvalifikace zachranar v€etné splnéni praxe pfedepsané v pfiloze.

Komise HZS muize v odlvodnénych pfipadech platnost kvalifikace ukongit, zkratit nebo
kvalifikaci snizit.

5) Evidence a prokazovani kvalifikace Zachranar
Evidence kvalifikaci Zachranaf je vedena v informa&nim systému CSJ.
Drzitel kvalifikace Zachranar se prokazuje vypisem z tohoto informacniho systému nebo
odkazem na ngj.

6) Pfechodné ustanoveni
Tato smérnice nabyva ucinnosti dnem ....
Rusi se smérnice C15a C15.
Stavajici kvalifikace Clen HZS“ se prevadi na kvalifikaci Zachrana¥ CSJ a stavajici kvalifikace
Asistent HZS se pievadi na kvalifikaci Asistent zachranare CSJ.



Pfilohy:
Priloha 1: Minimalni a doporuceny rozsah teoretického skoleni
Teoretické Skoleni se sklada z povinnych a vybérovych oblasti.
Povinné oblasti:
e Poslani komise HZS, smérnice kvalifikace Zachranaf CS)
e Pravni kontext
e Prvni pomoc (v€etné nacviku resuscitace)
e Teorie zachrany navodeé

Nepovinné ale doporucené oblasti Vybérové oblasti (informativni navrhy):
e Bezpecénost a zachrana pfi zavodé (mozZnosti a povinnosti G¢astnik(d ke snizeni rizika)
o Organizace zachrany pfi zadvodé (pfiklady dobré praxe)
e Bezpecnost pfi tréninku
e Bezpecfnost na mofi
e Péce o ¢lun a o motor
e Meteorologie
e Zdravovéda

Teoretické Skoleni pofada:
e Klub (&len CSJ), nebo
e Regionalni organizace, nebo
e Cesky svaz jachtingu (prostiednictvim komise HZS)

Poradatel Skoleni jmenuje garanta Skoleni, ktery dale komunikuje s komisi HZS.

Garant Skoleni pfipravi program Skoleni a zasle komisi HZS ke schvaleni.

Zaznamem z $koleni je zprava ze Skoleni, plnéni programu Skoleni a seznam Gcastnikd Skoleni. Za
vypracovani téchto zaznamU je odpovédny garant Skoleni. Zaznamy zasle komisi HZS.

Prvni pomoc muze skolit
e Skolitel PP s minimAlni kvalifikaci Clen prvni pomoci - rekvalifikaéni kurz
e 3kolitel PP CCK
e akreditované / autorizované zafizeni MSMT pro rekvalifikaci Zdravotnik zotavovacich akci
e |ékar urgentni mediciny nebo zdravotnicky zachranar ZZS s terénni a pedagog praxi

Jako teoretické Skoleni nebo jeho ¢ast mize komise HZS uznat rovnéz skoleni, které pofada jina
organizace v oblasti zachrany.

Priloha 2: Minimalni a doporuc¢eny rozsah praktického vycviku
Prakticky vycvik se sklada z procvi¢ovani nasledujici dovednosti. Procvi¢ovani rozsifenych dovednosti
neni povinné.

Zakladni dovednosti:
e Pripluti k pfevrzené plachetnici
e Bezpecné pripluti k osobé ve vodé
e Vytazeni a zajiSténi spolupracujici osoby z vody do ¢lunu
e Vytazeni a zajisténi nespolupracujici osoby (osoby v bezvédomi) do ¢lunu
e Komunikace s posadkou plachetnice nebo se zachrafiovanou osobou
e Komunikace s vedenim zachrany a dalSimi ¢luny zachrany

Zakladni dovednosti - Plachetnice:
e Mala ploutvova plachetnice (Optimist, RS Tera): postaveni (vztyCeni) a zajisténi
plachetnice bez spolupracujici posadky



e Stfedni ploutvova plachetnice (Cadet, RS Feva, ILCA4.7): postaveni (vzty€eni) a
zajisténi plachetnice se spolupracujici posadkou
e Vleceniplachetnice natazném lané

Rozsifené dovednosti — Plachetnice:
e Stfedni ploutvova plachetnice (Cadet, RS Feva, ILCA4.7): postaveni (vztyCeni) a
zajisténi plachetnice bez spolupracujici posadky
e Vetsi ploutvova plachetnice: vztyCeni a zajisténi plachetnice se spolupracujici
posadkou

RozSitené dovednosti - Prkno (windsurfing):
e Bezpecné pripluti k windurfingu, ktery potfebuje asistenci
e Zabezpeceni windurgingu bez foilu (vytaZeni z vody, odvoz)
e Zabezpeceni windsurfingu s foilem (vytazeni z vody, odvoz)

RozSifené dovednosti - Kite:
e Bezpecné pfipluti ke kitu, ktery potfebuje asistenci
e Zabezpeceni kitu (vytazeni z vody, odvoz)

V pfipadé, Ze kandidat je zaméren na specificky druh plachetnice, windsurfing nebo kite, lze rozsah
vycviku upravit podle jeho oCekavaného zameéreni.

Vedouci praktického vycviku je osoba, ktera ma praktické zkuSenosti se zachranou plavidel. Tato
osoba je jmenovana komisi HZS.

Prakticky vycvik mUze byt individualni (pro jednoho kandidata) nebo pro skupinu kandidatd (podle
dostupnosti techniky).Vedouci praktického vycviku vyhodnoti Gstné schopnosti kandidata s dlirazem
na jeho silné a slabé stranky. V pfipadé, ze kandidatovi dovednosti jsou na dostate¢né urovni, potvrdi
kandidatovi splnéni praktického vycviku. Vedouci vycviku toto potvrzeni budto pfeda kandidatovi nebo
posle komisi HZS. Toto potvrzeni mlze byt v libovolné vhodné formé (pisemné nebo e-mailem, textova
zpréva, vyplnény standardni formula¥, seznam Uspésnych kandidatd).

Priloha 3: Pfredepsana praxe pro prodlouzeni kvalifikace

Praxe nutna pro prodlouzeni kvalifikace: za obdobi poslednich 4 let stravil nejméneé 20 dni na vodé
jako zachranar nebo jinou formou plnil ukoly v ramci zabezpeceni bezpecnosti pfi zavodé. Praxi lze
nahradit splnénim praktického vycviku stejné jako pfi prvnim jmenovani.

Priloha 4: Doporucené vybaveni ¢lunu zachrany

Vybaveni ¢lunu pro zachranu zalezi na konkrétnich podminkach (druh zachranného plavidla, velikost
vodni plochy, druh zavodicich lodi, vék a zkuSenost zavodnik(). Konkrétni vybaveni ¢lunu je zcela

v kompetenci kapitana ¢lunu (vidce plavidla).

Doporucené vybaveni:
e Lékarnicka
e VHF vysilacka
e Nahradni vytrhovka
e Mobilni telefon
e NOZ
e Zakladni naradi, lepici paska
e Vybérak
e Padla
e Bonzhak
e Hazeci podkova nebo hazecka
e Lano provleceni lodi



e Kotva a kotevni lano

e Nahradni kanystr s PHM

e Pitnavoda

e Pistalka a/nebo dalsi zvukové zafizeni

Poznamka. Nékteré poloZky mohou byt vyZadovany legislativou pro danou oblast plavby nebo
vypsanim zavodu nebo pokynem poradatele.

Priloha 5: Podminky pro ¢lun zachrany, aby mohl vyvésit vlajku HZS
Clun mGze vyvésit vlajku Hladinové zachranné sluzby CSJ pouze za téchto podminek:
e Kapitanem &lunu (vidcem plavidla) je osoba s platnou kvalifikaci Zachranar CSJ
e Clunje vhodny pro zachranu a je pfiméiené vybaven dle doporuéeni uvedené v pfiloze 4
této smérnice
e Pokud jsou na palubé i dalsi osoby, nesmito omezit schopnost ¢lunu poskytnout zachranu
a tyto osoby musi byt kapitanem ¢lunu pouceny o chovani v pfipadé zachrany.
e VSechny osoby na palubé ¢lunu maji nasezen osobni vztlakovy prostfedek (PDF) vhodny
pro dané podminky
e Ridi¢ élunu mé vytrhovku (tyka se ¢lund, které umoziuji plavbu ve skluzu)

Doporudéujeme, aby na ¢lunu byla mimo kapitana ¢lunu dalSi osoba s platnou kvalifikaci Zachranar
CSJ nebo Asistent Zachranare CS)

Pfiloha 6: Symboly Zachranare CSJ (vlajka)
Symbolem komise HZS a osob s kvalifikaci Zachranare je vlajka Hladinové zachranné sluzby
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Marek Pavlovsky, 2024-04-26



