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Zapis z jednani VV CS]J
Ctvrtek, 16. tmora 2023, 12:00 - on-line jednani pfes Microsoft Teams

Ptitomni: O. Bobek, K. Fantova, R. Hruby (od 12:50), T. Musil, M. Sousek, R. Vasik
Omluveni: V. Lambl

KK: P. Ondracek

Host: S. Novotny, E. Skofepova, Z. Siinderhauf, Aneta Keszi

1) Projednani zapisu

Zapis z lednového zasedani Vykonného vyboru byl jednohlasné schvalen bez piipominek.

K tkolu 20-14 (Vytvorit poptavku a zajistént nabidek pojisténi cinnosti a majetku CSJ a jeho clenii):
Ukol trvd. M. Sousek informoval, o pravidelnych tydennich schiizkach pracovni skupiny CSJ a
zprostiedkovatele OK Group. Aktualné byly vypovézeny vSechny smlouvy na motorova a piipojna
vozidla, pojiSténi bude nahrazeno flotilovou smlouvou.

K tkolu 22-06 (Opatrit informace z CVS a CSK, zda se zabyvaji problematikou zvysovini cen
pronajmiu zabort vodnich ploch a pozemkii v bezprostiedni blizkosti vodnich ploch a tokii, které
vuzivaji kluby CSJ ke své neziskové cinnosti. Dale VV ukladd pracovni skupiné pripravit podklady
pro jednani se zastupci Ministerstva zemédélstvi):

Ukol trva. K. Fantové informovala, Ze dalii schiizka zastupcti svazii s MZe je naplanovana na MZe
28. tinora 2023.

K tkolu 22-24 (Priibézné predkladat VV navrhy oslav 130 let jachtingu v Cechdch):

Ukol trva. E. Skofepova informovala, Ze intenzivné probihaji jednani s potencialnimi partnery akce,
a Ze byla 30. ledna 2023 podana zadost o dotaci na JihoCesky kraj. Pfipravuje se slavnostni zahajeni
regaty. Déle se ptipravuje e-shop s nabidkou brandovych véci ke 130 letiim jachtingu, tri¢ek, mikin,
obleceni pro reprezentanty, fanousky jachtingu, rozhod¢i CSJ, trenéry CSJ a dalsi. Pfedpoklad
spusténi e-shopu je do konce biezna 2023.

K tkolu 22-33 (Uzavrit se Zofii Burskou smlouvu na bezurocnou piijcku na dobu 3 let):
Ukol splnén. M. Sousek informoval, Ze smlouva na beziro¢nou pijcku na dobu 3 let je se Zofii
Burskou podepsana a piijcka byla realizovéana.

2) Zpravy z trenérsko-metodické komise a Jachtaiské akademie CSJ
Zdengk Siinderhauf informoval ¢leny Vykonného vyboru o pribéhu a GiCasti na vSech jachtatskych
prednaskéach konanych Jachtatskou akademii CSJ. Zavérecnd zprava z jachtarskych prednéasek roku

2023 je ptilohou tohoto zapisu.

Stépan Novotny podal informace o aktualni ¢innosti trenérsko-metodické komise CSJ a Jachtai'ské
akademie CSJ.
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Stépan Novotny informoval, Ze $koleni pro trenéry III. ti. se bude konat v Brné v YC LODNI
SPORTY Brno v terminu 17. - 18. biezna 2023. V Praze v YC CERE se bude konat v terminu 24. -
26. biezna 2023

3) Informace KVS, SU CSJ, trenérit SCM a SpS / nominace na mezinarodni zavody

Toméa§ Musil — mistoptedseda CSJ, SU — podal informace z jednani Sportovniho useku, které se
konalo 23. 1. 2023. Zapis z jednani je ptilohou tohoto zéapisu.

T. Musil — mistoptedseda CSJ. KVS, SU CSJ — piedlozil ¢lenim Vykonného vyboru nasledujici
navrh trenéra SCM ILCA na zapijceni Ctyt starSich lodi ILCA na sezénu 2023:

Vojtéch Novak — lod’ 155 040, smlouva s YC Doksy

Jan Valenta — lod’ 190 137, smlouva s Denisou Valentovou

Adéla Podrabska — lod’ 192 635, smlouva s SK Stéti

Richard Kovac¢ — lod’ 203 038, smlouva s Richardem Kovaéem st.

Vykonny vybor navrh jednohlasné schvalil a ukladda M. Souskovi uzavtit smlouvy na zapiajcku
starSich lodi ILCA na sezénu 2023 se shora uvedenymi zastupci zdvodnik.

T. Musil — mistoptedseda CSJ, KVS, SU CSJ — piedlozil ¢lenim Vykonného vyboru navrh dohody
o postoupeni smluv o vypujcce lodi ILCA:

. OBD2001/16 z Jakuba Halouzky na Michala Halouzku zastoupeného Jifim Halouzkou st.

. OBD2001/19 z Benjamina Pfikryla na JeremiaSe Ptikryla zastoupeného Petrem Ptikrylem

. OBD2001/63 z Martina Vaculy na YC Doksy zastoupeny Kamilem Popperem, ptfedsedou klubu.

Q¢ O

(@1

Vykonny vybor ndvrh jednohlasné schvalil a uklada T. Musilovi uzavfit tyto dohody o postoupeni
smluv.

T. Musil — mistopfedseda CSJ, KVS, SU CSJ — piedlozil &lentim Vykonné¢ho vyboru navrh dohody
o postoupeni smlouvy o vypijcce plovaku iQFOIL ¢. OBD2101/42 z SK Stéti, z.s. na TJ Rapid Brno,
Z.S.

Vykonny vybor navrh jednohlasné schvalil a uklada T. Musilovi uzavftit tuto dohodu o postoupeni
smlouvy.

Dale T. Musil informoval o ndvazné ukonceni smlouvy o vypiijcce plovaku iQFOiIL ¢. OBD2101/51
s TJ Rapid Brno a ptedlozil navrh trenéra SCM iQFOiL Milana Héjka na zaptijceni tohoto plovaku
Jitimu Plchovi z Yacht club D.I.M. Bezdrev z.s.

T. Musil navrhuje uzaviit s YC D.ILM. Bezdrev z.s. obdobnou smlouvu o vyptj¢ce s maximalni
délkou platnosti 3 roky a s nevratnym piispévkem na provoz ve vysi 10 428,- K¢.

Vykonny vybor piedlozené navrhy jednohlasné schvalil a ukldda T. Musilovi uzaviit tuto smlouvu o
vypujccee.

T. Musil — mistopiedseda CSJ, KVS, SU CSJ — piedlozil ¢lentim Vykonného vyboru navrh trenéra
SPS RS Feva Miroslava Horaka na ukonceni €lenstvi v SpS RS Feva u posadky Michal a Eliska
Sazamovi, kterd prestupuje na 29er. Dale Miroslav navrhuje posddku SpS RS Feva B Kristian
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Bezusek — Petr Jetabek predradit do SpS RS Feva A. Vykonny vybor hlasovanim (pro: Bobek,
Fantova, Musil, Sousek, Sousek, Vasik, proti: 0; zdrzel se: Hruby) navrh jednohlasné schvalil.

O. Bobek — KTM — podal souhrnné informace o ¢innosti druzstev SCM a SpS. Zpravy trenérat SCM
a SpS za leden jsou ptilohou tohoto zapisu.

4) MCR 2023

Vykonny vybor jednohlasné schvalil navrh predsedy STU Martina Souska na vypsani MCR v roce
2023 v nasledujicich lodnich tfidach:

ILCA 6 Star Fireball

RS Aero RS Feva Team Racing 420
Tornado ILCA 4 Team Racing Optimist
RS 500 Raceboard NJ — One Design

RS 400 Techno 293 Jachtatska liga
Vaurien Optimist Formule 1Q Foil

29er Finn WS Slalom

Cadet RS Vareo

Pirat Evropa

RS Tera ILCA 7

5) Cerpani rozpo&tu 2022 / Navrh rozpoé&tu 2023

Vykonny vybor vzal na védomi ¢erpani rozpoctu ke dni 13. 02. 2023 a aktudlni stav navrhu
rozpoctu na rok 2023.

6) Informace piedsedy a vykonného sekretaie CSJ

R. Vasik — ptedseda CSJ — informoval, Ze se aktualné pracuje na piipravé VH CSJ 2023, konkrétné
se finalizuje navrh jednaciho fadu VH CSJ a volebniho #adu CSJ, programu jednani VH CSJ 2023.
Vykonny vybor CSJ jednohlasné schvalil ndvrh programu jednani Valné hromady CSJ 2023, ktera
se bude konat v nedéli 26. biezna 2023 od 10.00 hodin v aule Ceské unie sportu na Strahové.

VV uklada D. Dvotakové zvefejnit termin Valné hromady CSJ a navrh programu jednani VH CSJ
na webu spoleéné s vyzvou pro ¢leny CSJ, aby zasilali jmenovité navrhy nominaci na predsedu
CSJ, na mistopiedsedu CSJ odpovédného za sportovni sek, mistopiedsedu CSJ odpovédného za
administrativné-technicky tsek, dalsi étyfi ¢leny Vykonného vyboru CSJ, ¢leny Kontrolni komise
CSJ a ¢leny Disciplinarni komise CSJ.

Dale VV uklada D. Dvotakove rozeslat vyzvu k zasilani nominaci do V'V a pozvanku s navrhem
jednéni programu VH CSJ elektronicky sdruzenym subjektim CSJ.

Vykonny vybor schvalil hlasovanim (pro: Bobek, Fantova, Musil, Sousek, Vasik, proti: 0; zdrzel se:
Hruby, Sousek) ndvrh na udéleni stfibrného ¢estného odznaku CSJ Alexanderu Sadilkovi (1955)
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Vykonny vybor schvalil hlasovanim (pro: Bobek, Fantova, Musilv, Sousek, Sousek, Vasik, proti: 0;
zdrzel se: Hruby) névrh na ud€leni sttibrného ¢estného odznaku CSJ Alexanderu Packovi (1957)

Vykonny vybor schvalil hlasovanim (pro: Bobek, Fantova, Musil, Sousek, Sousek, Vasik, proti: 0;
zdrzel se: Hruby) navrh na ud¢lent stiibrného ¢estného odznaku CSJ Jifimu Outratovi (1955)

R. Vasik — predseda CSJ — informoval, Ze dne 15. 2. 2023 bylo na NSA zaslano finanéni vyporadani
prostiedkll ze statniho rozpoctu poskytnutych v roce 2022.

Vykonny vybor jednohlasné schvalil, aby piedseda CSJ Radim Vasik svym podpisem prodlouzil dvé
najemni smlouvy na skladovaci prostory v Roudnici nad Labem na obdobi 15.2.2023 — 15.2.2024.

R. Vasik — predseda CSJ — informoval, Ze World Sailing Mistrovstvi svéta mladeze v roce 2023 se
bude konat v Buzios v Brazilii od 8. do 16. prosince 2023 a ro¢nik 2024 se planuje na Gard¢ v Italii
od 13. do 20. cervence 2024.

R. Vagik — piedseda CSJ — informoval, e Cesky svaz jachtingu obdrzel od World Sailing informaci,
ze jachting nebude bohuzel souc¢ésti paralympijskych her 2028.

R. Vasik — pfedseda CSJ — informoval, Ze dne 21. 1. 2023 byla se sekretariatu zaslana vyzva tém
klubtim, které nemaji na webu evidované zadné ¢leny nebo jich eviduji méné nez tfi, coz je podminka
dle registra¢niho tadu CSJ, aby si na webu CSJ sjednaly napravu. Seznam téchto subjekti je uveden
v piiloze tohoto zapisu.

D. Dvoiakova — sekretai CSJ — informovala, Ze §koleni novych ¢lent HZS CSJ a pieskoleni téch
s koncici licenci se bude konat v lodénici JK Plzen, v sobotu 25. tinora 2023 od 10:00 do 18.00 hodin.

D. Dvoiéakové — sekretai CSJ — informovala, Ze ve &tvrtek 23. 2. 2023 od 17:00 do 18:00 hodin se
uskuteéni webinaf, na kterém Antidopingovy vybor CR piedstavi plan vzdélavani pro rok 2023 a
planované aktivity pro rok 2023. Dale ADV CR potada 27. tinora 2023 od 19:00 do 20:30 webinéf
tematicky zaméfeny na ,,Seznam zakazanych latek a metod a terapeutické vyjimky — vSe, co
potiebujete védét™.

7) Riizné

Vykonny vybor CSJ blahopfeje vitézce ankety Jachtat roku 2022, Kristyné Pinosové a viem dalsim
ocenénym ke skvélym vysledkiim roku 2022.

Vykonny vybor CSJ dékuje Evé Skotepové a Janu Skiepkovi za realizaci slavnostniho vedera a
vyhlaSeni ankety Jachtat roku 2022 v prostorach Autosalonu Hyundai v Brné.

V anketé hlasovalo celkem 398 &lent CSJ. Pod&kovani patii partnerim akce, firmam Auto Pokorny,
Marine, Sailing Centrum, Pivovaru Cvikov, TPS Centru a Ceskému Yacht Klubu. Dé&kujeme také
Janu Stépankovi za zhotoveni trofeji pro ocenéné a Davidu Neumannovi z Windy Pointu za skvélé
drinky a poutavou barmanskou show.

Vykonny vybor vzal na védomi ptehled PR za leden a plan prace na tnor a bezen, ktery je ptilohou
tohoto zapisu.
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Eva Skofepova — PR manazerka CSJ — informovala, e vystava FOR BOAT se bude konat ve dnech
17.-19. 3. 2023 v arealu PVA EXPO PRAHA.

Vykonny vybor jednohlasné schvalil, aby predseda CSJ Radim Vasik svym podpisem uzaviel
smlouvu o spolupraci mezi CSJ a ABF, a.s. Predmétem smlouvy je vzajemné poskytnuti sluZeb v
ramci veletrhu FOR BOAT 2023.

M. Sousek — STU, KZ — informoval, Ze byla piedlozena inventura hmotného majetku CSJ ke dni 31.
12.2022. VV vzal tuto informaci na védomi.

Vykonny vybor vzal na védomi pracovni verzi CTL pro rok 2023.

K. Fantovd — KKK, PR — podala informace, ze setkani zastupcti Komise klubti a kraji, které se konalo
ve stiedu 15. 2. od 17:30 hod. prostfednictvim MS Teams.

Ze setkani vyplynuly nékteré ukoly pro dalsi obdobi:

- transformace Krajskych svazii jachtingu na pobo&né spolky s nazvem Regionalni sdruzeni CSJ dle
Stanov CSJ,

- pokracovat v tkkolu k Memorandu o spolupraci mezi svazy, spravci vodnich tokii a MZe,

- zabyvat se navrhy, které vyplynuly z diskuze na setkani KKK dne 15. 2. 2023,

- pfipravit se na spolupréaci se zastupci KrU kraja CR pii piipravé reprezentaci na ODM 2024
v JihoCeském kraji.

Zapis z pracovniho setkani KKK je pfilohou tohoto zépisu.

Petr Ondragek — piedseda KK CSJ — informoval, Ze probéhly tii kontroly KK CSJ za rok 2022, a to
kontrola hmotného majetku CSJ, kontrola hospodateni Komise mladeze CSJ a kontrola hospodaieni
SCM a SpS druzstev. Kontrola hospodaieni CSJ a kontrola hospodaieni RD druzstev CSJ se bude
konat 17. 2. 2023. Zpravy z prob¢hlych kontrol budou vykonnému vyboru predlozeny na bfeznovém
zasedani.

Vykonny vybor vzal pfedlozené informace KK CSJ na védomi.

Petr Ondragek — predseda KK CSJ — podal informace z letogniho setkani v Libstatu.
Pfisti zasedani VV se bude konat ve ¢tvrtek, 16. biezna 2023 od 12 hod. ptes Microsoft Teams.

Prilohy zapisu:

1. Zavéretna zprava z jachtatskych prednaSek roku 2023

2. Zépis z jednani SU CSJ

3. Zpravy trenérit SCM a SpS za leden 2023

4. Ptehled PR za leden a plan na nor a biezen 2023

5. Zapis z jednani KKK 2023

6. Seznam klubt, které neplni pozadavky registracniho fadu B.3 a byly vyzvany ke sjednani népravy
ve stavu k 31. 12. 2022.

Lo (. unor
Kontrola ikolu k zasedani VV
2023
¢ odpovida: termin:
Musil, Maier, | Vytvofit poptadvku a zajisténi nabidek pojisténi Cinnosti ol ey , ,
20-14 Dvotdkova, |a majetku CSJ a jeho &lenti pribézny kol trvd
Sousek
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22-06

K. Fantova a
pracovni
skupina

Opatfit informace z CVS a CSK, zda se zabyvaji
problematikou zvySovani cen pronajmut zaborti vodnich
ploch a pozemkti v bezprostiedni blizkosti vodnich
ploch a tokil, které vyuzivaji kluby CSJ ke své
neziskové ¢innosti. Dale VV uklada pracovni skupiné
ptipravit podklady pro jednani se zastupci Ministerstva
zemédélstvi

prabézny

ukol trva

22-24

PR komise

Prabézné predkladat VV navrhy oslav 130 let jachtingu
v Cechach

prabézny

ukol trva

23-01

Sousek

Uzavtit smlouvy na zaptjcku starSich lodi ILCA na
sezénu 2023 se schvalenymi zastupci zdvodnikid

A\A%
bfezen

ukol trva

23-02

Musil

Uzaviit se zastupci zavodnikii dohody o postoupeni
smluv o vypujcce lodi ILCA

\AY
bfezen

ukol trva

23-03

Musil

Uzaviit dohodu o postoupeni smlouvy o vypijcce
plovaku iQFOiIL ¢. OBD2101/42 z SK Stéti, z.s. na TJ
Rapid Brno, z.s.

A\A%
bfezen

ukol trva

23-04

Musil

Uzaviit s YC D.ILM. Bezdrev z.s. smlouvu o vypujcce
plovaku iQFOIL ¢. OBD2101/51 s maximalni délkou
platnosti 3 roky a s nevratnym piispévkem na provoz ve
vysi 10 428,- K&

\'A%
bfezen

ukol trva

23-05

Dvorakova

Zveiejnit termin VH CSJ a navrh programu jednani VH
CSJ na webu spoleéné s vyzvou pro &leny CSJ, aby
zasilali jmenovité navrhy nominaci na predsedu CSJ, na
mistoptedsedu CSJ odpovédného za sportovni tsek,
mistoptedsedu CSJ odpovédného za administrativné-
technicky tsek, dalsi étyfti ¢leny Vykonného vyboru CSJ,
¢leny Kontrolni komise CSJ a ¢leny Disciplinarni komise
CSJ. Rozeslat vyzvu k zasilani nominaci do VV a
pozvanku s navrhem jedndni programu VH CSJ
elektronicky sdruzenym subjektim CSJ

thned

ukol trva




ZavéreCna zprava

Jachtarské prednasky 2023

Jachtarské prednasky v roce 2023 probéhly v terminu od 17. ledna do 14. tinora 2023. Celkové je
shlédlo 661 ucastnik, z toho na misté 186, on- line se pFipojilo 475. Ve spolupraci s SZJ se on- line
pripojilo 36 slovenskych jachtarl. Ve spolupraci s NEWTON Univerzity se povedlo zajistit bezchybny
priibéh a i pFipravit zaznamy z pfednasek na vysoké, technické trovni.

Prednasky pripravil kolektiv Jachtarské akademie ve sloZeni: Zdenék Siinderhauf — sestaveni
prednasek a moderovani, Aneta Kesczi — technické zazemi a operativa, Radek Siinderhauf- technicka
podpora a operativa na Jachtarské akademii, Denisa BinjoSova- presence a zajiSténi komunikace pfi
on- line pfenosech, Denisa Grecmanova- okomentovani videi a zajiSténi Anotaci k jednotlivym
prednaskam.

1) Marian Jelinek — Pravidla budovani navyka u sportu

Pfedndska se zabyvala zakladnimi fakty o navycich, jejich budovani, jejich udrzeni, zména nechténych
navykl a implicitni limity jako nejsilnéjsi navyk. Zde Marian Jelinek presentoval své dlouholeté
zkuSenosti. Po dohodé s Marianem neni predndska nahrana.

Ucast:
- On-line 120 ucastnik
- Prezencné 45 ucastnik
- Ztoho 6 drziteld SZJ
- Dohromady 165 ucastniku

2) Stépan Novotny - Pravidla budovani navyka pfi jachtingu

Anotace

Se Stépanem Novotnym, trenérem SCM ILCA, se v této prednasce sezndmime s priklady ndvyk@ v
jachtingu, které muze kazdy jednoduse zacit pouzivat. Jsou predstaveny rlizné varianty jachtarskych dnd,
at uz zavodni den nebo tréninkovy den.

Text

Prednaska je hlavné prakticka, jeliko? je Stépan aktivnim trenérem a dokaze tak zuZitkovat své poznatky.
Dozvite se o ndvycich obecné — kdo je vytvafi, jaké problémy by mély byt pomoci navykl reseny a jak se



navyky mohou délit. Podle Stépéna jsou to ndvyky béhem tréninku a béhem zévodu, vétsinou by si ale
mély byt co nejpodobnéjsi.

V predndsce se budete zabyvat tim, jak probiha trénink na vodé a zdvodni den na vodé, jaké maji tyto
aktivity specifika a rozdéleni a jaké navyky je dobré vytvofit si béhem jednotlivych etap tréninku i
zavodu.

Nemala ¢ast prednasky je vénovana také navykim zavodnikud a trenérd pred startem a béhem startovni
procedury.

Uéast:
- On-line 120 ucastnik
- Prezencné 45 ucastnik(
- Ztoho 6 drzitell SZJ
- Dohromady 165 uéastniku

Zaznam prednasky:
https://www.jacht-akademie.cz/vzdelavani/novinky/191-pravidla-budovani-navyku/

3) Vaclav Brabec- Sediva je teorie
Anotace

Pfedndaska od Vaska Brabce je zamérend na zavodni pravidla a jejich aplikaci v praxi. Vaclav Brabec,
mezinarodni rozhod¢i a zavodnik lodni tfidy RS700, vas provede systémem Zavodnich pravidel jachtingu
a na realnych situacich vam preda tipy a triky, jak tyto situace resit z pohledu pravidel, a to at uz jste v
pozici lodé s pravem plavby, anebo musite vyhybat. Pfedndska navazuje na teoretickou pfednasku z roku
2022 a je zaméfena prevazné na praktické informace a situace, které mohou na vodé nastat.

Text- prvni cast

Zavodni pravidla jachtingu jsou rozdélena do 4 sekci — pravo plavby, omezeni, znacky a prekazky, dalsi
pravidla. Proto si v kazdé modelové situaci feknete, jak tyto jednotlivé sekce pfi uplatfiovani pravidel
funguji v realnych situacich. Hned na Uvod je zde ukdzka redlné situace na mrtvé vodé, kterd je
vysvétlena krok po kroku. UkaZete si, jakd pravidla se v téchto situacich aplikuji a jaka lod'ma z hlediska
kryti, omezeni a mistu k vyhybani pravo. Dalsi situaci je dvouobrat, kdy na jednu z lodi je dan poté
protest. Je to opét redlna situace, ktera se stala na MS 49eri v Comu. Dozvite se, na co se v takové
situaci pfipravit a na jaké otazky se komise bude ptat. Také si proberete, jak je to s couvanim a pravem
plavby, na co se zaméfit pfi startu a vice do hloubky je také vysvétleno pravidlo 42.

Text- druha cast



Druha cast je opét zamérena predevsim na redlné situace. Prvni z nich je situace na startu, kterd je
detailné vysvétlena a diky tomu se dozvite, kdy ma ktera lod pravo. DalSim tématem je misto k obratu —
kdy se mUze uplatnit, jak se v takové situaci posadka mUlze rozhodnout a na ¢em to rozhodnuti zavisi.
Nejdelsi ¢ast je vénovana znadce a zoné u znacky. Dozvite se, proc je zéna dlleZita, jak ji poznadm, jak se
zde uplatiiuje spravny smér, kdy spravny smér plati a co to vlastné ten spravny smér je. Opét je to
znazornéno na nékolika situacich, napfiklad na situaci, kdy je vice lodi v zoné a jedna z nich vyjede. Také
je popsana situace u cilové znacky. Co se tam muZe stat, jak tocit test na cilové ¢are a situace u znacky
pfi zaddku do cile.

Uéast:
- On-line 105 ucastnikl
- Prezenc¢né 52 ucastniku
- Ztoho 7 drziteld SZJ
- Dohromady 157 ucastniku

Zaznam prednasky:
https://www.jacht-akademie.cz/vzdelavani/novinky/192-sediva-je-teorie/

4) Tomas Musil- Trimovani plachet- podrobné
Anotace

Tomds Musil je 31nasobny mistr republiky v jachtingu, dvojndsobny mistr Evropy, vicemistr svéta a
éftrenér jachtarského tymu CR na OH v Pekingu. Obsahem jeho prednésky jsou ovladaci prvky
nastaveni plachet, zaklady trimu kostaky, hlavni plachty a spinakru a trim trysky mezi kosatkou a hlavni
plachtou. Pfednaska je zamérena na velké okruhové lodé. Vétsina principl se da ale prenést i na malé
okruhové lodé.

Text- 1. ¢ast

Vzhledem k tomu, Ze se prednaska zaméruje na vétsi okruhové lodé, pfedpoklada se, Ze lod nevlastnite,
ale prebirate si ji od charterové spolecnosti. Po predani je dobré si zkontrolovat nékolik véci, které vam
pomohou lod dobfe natrimovat. Jedna se pfedevsim o stéZen, backstay, baby vanty, sdlingy a vanty.
Dale je pro spravny trim lodé dllezZité umét nastavit kosatku, napéti vytahu a vozik otézi geny. K témto
jednotlivym prvkdim vam vidy Tomas fekne tipy, jak je spravné nastavit. Na ukazkach z vétrného tunelu
uvidite, jak vypadd proudéni vétru pfi pfiliSném utaZeni nebo povoleni kosatky. Na zavér se dozvite, co je
to twist plachet, jaky ho mit pfi rGzné sile vétru a stavu more a jednotlivé kroky nastaveni lodé pfi
velkych vinach, hladiny bez vin, silném vétru a slabém vétru.

Text- 2. cast



Druha ¢ast prednasky je zamérena na nastaveni hlavni plachty a jejich ovladacich prvkd, kterymi jsou
hlavni otéz, vozik hlavnich otézi, kiking, cunningham a vytah hlavni plachty. Podrobnéji si feknete, jak na
trimovani hlavni plachty, jak ji nastavit do slabého vétru a co délat pti zesilovani vétru a pfi poryvech.
Konec druhé ¢asti je zaméren na problémy, které mohou nastat pfi jizdé proti vétru a jak je odstranit
pomoci nastaveni ovladacich prvk(. Jedna se o problémy, kdy lod  stoupe malo, lod  splouva nebo lod'
stoupe, ale nema rychlost. Pro kazdy tento pfipad jsou zde vysvétleny jednotlivé kroky, co by méla
posadka v téchto chvilich s lodi délat.

Uéast:
- On-line 137 ucastnik
- Prezenc¢né 56 ucastniku
- Ztoho 13 drzitelli SZJ
- Dohromady 193 tcastniku

Zaznam prednasky:
https://www.jacht-akademie.cz/vzdelavani/novinky/193-trim-plachet-podrobne/

5) Tomas Musil- Vliv pohybu posadky okruhové plachetnice na vykon plachty
Anotace

Poslechnéte si, jak mlzZze pohyb posadky ovlivnit vykon plachty a tim rychlost lodé. Zamérime se na Sail
flicking (mavani plachtou) a S-turns techniku, které po analyze na vodé prozkoumame v laboratofi. Jedna
se o vybér z disertacni prace "Nestabilni aerodynamika jachtarskych manévri a kinetickych technik"
Rileyho R. Schutta z Cornell University. Tyto techniky jsou uplatnitelné na malych okruhovych
plachetnicich, kde je vyznamna vaha posadky a diky zménam polohy posadky mizeme ménit
aerodynamiku na plachtach.

Text- 1. cast

Prvni ¢ast je vénovana technice Sail flicking (mavani plachtou). Na ukazce z muzské medailové rozjizdky
t¥idy 470 z Aarhusu je vidét, Ze po celou dobu rozjizdky posadka na lodi pumpuje a houpe. U¢inek této
techniky je vysvétlen pravé pomoci experimentu v disertacni praci, ktera je rozdélena na 3 ¢asti. Prvni
Cast je na vodé s olympijskym laseristou, kdy zjistovali, co je potfeba ke vzniku extra vykonu. Na Laser
bylo umisténo 6 GoPro kamer, pomoci kterych se méfily ndklony na lodi, profil plachty, nastaveni
kormidla. Dale na lod byly umistény dvé inercidlni jednotky ur¢ené k méreni naklonu, pohybu, zrychleni
a rychlosti lodé. V druhé casti byl tento zaznamenany pohyb pfenesen do laboratornich podminek a byly
zméreny sily, které vznikaji na plachté. Tretim krokem bylo méfeni v laboratornim koryté (voda se
sklenénymi kulickami), kdy pomoci laseru je zaznamendvam pohyb castic kolem plachty a nasledné
vizualizovan.

Tomas v prednasce popisuje jednotlivé ¢asti experimentu a dozvite se, jaké jsou vysledky, kdyz s
plachtou nemdavame, mavneme jednou a mavame vicekrat.

Text- 2. ¢ast



V druhé casti prednasky je popisovan druhy experiment ze stejné disertacni prace. Jedna se o techniku
S-turns (S-zatacek), pomoci kterych se Laser pohybuje pfi plavbé po vétru a diky kterym ziskava vyssi
rychlost. Experiment byl opét délan na Laseru se zkuSenym svétovym zdvodnikem. Lod byla vybavena
stejnymi pfistroji. Tento realny pohyb byl poté simulovdn v laboratornich podminkach stejnych jako v
predchozim pripadé. Na zdkladé tohoto méreni byla vytvorena pocitacova simulace, kde jsou jednotlivé
faze znazornény a popsany.

Pokud by vas k tomuto tématu zajimalo vice, mlzZete se také podivat na YouTube kanal WB Sails
Simulations.

- On-line 71 ucastnikd

- Prezencné 25 ucastnik(

- Ztoho 6 drzitell SZJ

- Dohromady 96 téastniku
Zaznam predndsky:
Pfipravuje se

6) Jan Skiepek — Cesta na OH v Pafizi v olympijské tridé IQFoil

Anotace

Kdy je pravy cas zacit s windsurfingem, pro¢ nékoho bavi vice windsurfing a nékoho jachting, jaké je
kouzlo uspéchu ceskych divek, specifika nové olympijské tridy 1Q Foil, jak sloZitd je cesta do Pafize.
Popis

Podrobny popis prednasek se jesté pripravuje.

- On-line 42 ucastnikt

- Prezencné 8 ucastnik

- Ztoho 4 drzitell SZJ

- Dohromady 50 tcastniku

Zaznam prednasky:

Pfipravuje se



V Praze dne 17. 2. 2023 Zapsal: Zdenék Siinderhauf a Aneta Kesczi

Prednaska ¢. 1. 2. 3. 4, 5.
Marian Vaclav | Tomas Tomas | Jan
Jelinek Brabec | Musil Musil Skiepek

Pocet Ucastnikd | 17. 1. 24. 1. 31.1. 7. 2. 14. 2.
On-line 120 105 137 71 42
Prezenc¢né 45 52 56 25 8
Dohromady 165 157 193 96 50
Celkem 661
Celkem Sk 36

Uéast na prednaskach 2023

MARIAN JELINEK| VACLAV BRABEC
24.2.2023

17.1. 2023
il

2.

On-line

OMAS MUSIL 31| TOMAS MUSIL 7. | JAN SKREPEK 14.

1.2023 2.2023 2.2023
3. 4. 5.
Prezencné Dohromady
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Zapis z jednani Sportovniho tuseku CSJ (SU CSJ)

Jednani se uskutecnilo dne 23. 1. 2023 od 17:15 prostrednictvim MS Teams.

Pritomen: Milan Hajek (MH), Jakub Halouzka (JH), Tomas Musil (TM), St&pan Novotny (SN),
Dominika Vadurova (DV), Johana Napravnikova Kofanova (JNK), Ondrej Bobek (OB), Vojtéch
Lambl (VL), Patrik Hrdina (PH)

Omluven: Roman Hruby (RH), Karel Lavicky (KL), Antonin Mrzilek (AM), Roman Teply (RT), Karel
Bauer (KB), Petr Rychnovsky (PR)

Host: O

1. Nominaéni pravidla ALT Optimist pro rok 2023

Sportovni Usek hlasovanim per rollam vyhlasenym 16. 1. 2023 pfijal navrh nominac¢nich pravidel
na MS a ME v LT Q predlozeny trenér SpS Q, Jakubem Halouzkou.

Hlasovani - pro: VL, MH, TM, PH, DV, OB, KB, KL, AM, SN, PR, RT, RH, JNK, zdrzel se: JH.
Nominacni pravidla na MS a ME v LT Q pro rok 2023 jsou pfilohou tohoto zapisu.

2. NavysSeni finanéni podpory €élena SCM ILCA 7 Jifiho Himmela

Sportovni usek hlasovanim per rollam vyhlaSenym 16. 1. 2023 pfijal navrh trenéra SCM ILCA
Stépana Novotného na navy$eni individuélniho koeficientu Jitiho Himmela na hodnotu 2.
Individualni pfispévek Jifiho Himmela takto €ini 50 000,- a pfislusna €ast pfispévku v kompetenci
trenéra SCM rovnéz 50 000,-.

Hlasovani - pro: VL, MH, AM, TM, DV, OB, KB, JH, RT, JNK, proti: RH, zdrzel se: PH, KL, SN, PR.

Komentaf: Zavodnik J. Himmel bude v roce 2023 jedinym ¢lenem SCM ILCA 7 a bylo by finanéné
neefektivni, aby se svazovy trenér vénoval pouze jemu. Tento zavodnik si bude zajiStovat
trenérskou podporu individualné. NavysSeni finanéni podpory je primarné zamysleno za timto
ucelem.

3. Nominaéni zavody pro nominaci na MS ILCA 6 a ILCA 7 2024

Pracovni skupina pro aktualizaci smérnice C19 Nominaéni pravidla CSJ pfedlozZila nize uvedeny
navrh 3 nominacnich zavodu pro MS ILCA 6 a ILCA 7 2024 a zplsob hodnoceni vysledkl z téchto
3 nominaénich zavodd. Hodnoceni bude provedeno pomoci logaritmickych bodud (1000 x
(log(pocet lodi) — log(pofadi)) + 101). Vyslednym hodnocenim bude soucet bodl ze 2 zavodu
S nejvyssim bodovym ohodnocenim kazdého zavodnika. Nominacnimi zavody budou:

o ILCAG6alLCA 7: ME, Andorra, ITA, 10. - 17. 3. 2023, Princess Sofia Trophy, Palma, ESP,
1. - 8. 4. 2023 a Kieler Woche, Kiel, GER, 17. - 21. 6. 2023.

Sportovni usek predlozeny navrh jednohlasné schvalil.

4. Nominaéni zavody pro nominaci na kontinentalni kvalifikacni regatu

Pracovni skupina pro aktualizaci smérnice C19 Nominaéni pravidla CSJ predloZila nize uvedeny
navrh nominaénich zavodu pro kontinentalni kvalifikaéni regatu ve tfidé Formula Kite a zplsob
hodnoceni vysledkd ztéchto 3 nominacnich zavodld. Hodnoceni bude provedeno pomoci

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC:CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Bfevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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logaritmickych bodu (1000 x (log(pocet lodi) — log(poradi)) + 101). Vyslednym hodnocenim bude
soucet bodl ze 2 zavodu s nejvy$Sim bodovym ohodnocenim kazdého zavodnika. Nominacnimi
zavody pro tfidu Formula Kite budou:

o Kite Zeny: Princess Sofia Trophy, Palma, ESP, 1. - 8. 4. 2023, Semaine Olympique
Francaise, Hyeres, FRA, 22. - 29. 4. 2023 a Allianz Regatta, Almere, NED, 31. 5. — 4. 6.
2023;

o Kite muzi: Princess Sofia Trophy, Palma, ESP, 1. - 8. 4. 2023, Semaine Olympique
Francaise, Hyeres, FRA, 22. - 29. 4. 2023 a ME U21, Torregrande, ITA, 22. — 28. 5. 2023.

Sportovni usek pfedloZzeny navrh jednohlasné schvalil.

Dale pracovni skupina predlozila navrh nominacnich zavoda pro kontinentalni kvalifikaéni regatu
ve tfidach ILCA6 aILCA 7, ato:

e |LCA6alLCA 7: ME, Andorra, ITA, 10. - 17. 3. 2023, Princess Sofia Trophy, Palma, ESP,
1. - 8. 4. 2023 a Kieler Woche, Kiel, GER, 17. - 21. 6. 2023.

Sportovni usek predlozeny navrh jednohlasné schvalil.

Dale pracovni skupina pfedlozila navrh nominacnich zavodd pro kontinentalni kvalifikaéni regatu
ve tfidach iQFOIL zeny a muzi, a to:

e IQFOIL Zeny: Princess Sofia Trophy, Palma, ESP, 1. - 8. 4. 2023, Semaine Olympique
Francaise, Hyeres, FRA, 22. - 29. 4. 2023, iQ Games, Garda, ITA, zafi 2023;

e iQFOIL muzi: Semaine Olympique Francaise, Hyeres, FRA, 22. - 29. 4. 2023, iQ Games,
Garda, ITA, zafi 2023 (pro potfeby hodnoceni se pocita soucet bodu obou zavodu).

Sportovni usek predlozeny navrh jednohlasné schvalil.

5. Zpravy tykajici se sportu
PFitomni trenéfi SPS a SCM predloZili své zpravy o Cinnosti za prosinec 2022.

6. Zpravy o finan€nich zalezitostech

TM informoval o podani zadosti o dotaci na rok 2023. CSJ v tuto chvili &eka na jejich vyhodnoceni
NSA.

7. Schvaleni tohoto zapisu

TM nechal 28. 1. hlasovat o tomto znéni zapisu ze schuze SU per rollam. Toto znéni zapisu ze
schiuze SU ze dne 23. 1. 2023 Sportovni Usek hlasovanim pfijal (pro: JH, SN, DV, VL, PH, TM,
OB, MH, nehlasoval: JNK).

Zapsal: Tomas Musil Na védomi: KVS, KTM, KMR, TMK
Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC:CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz
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Pfiloha zapisu z jednani SU ze dne 23. 1. 2023
Nominacni pravidla pro ME a MS 2023 Q

Vychozi podminky:
o Smérnice C19 CS)
o 15.-25.6.2023 Optimist World Championships, Club Vela Ballena Alegre, ESP
o 15.-22.7.2023 European Championships, Kalamaria, GRE
o Nominacni zavody by mély byt ukonceny do konce kvétna 2023
o |ODA kvoty:
o MS: 5 mist bez ohledu na pohlavi
o ME: 7 mist (3 chlapci a 4 divky anebo 4 chlapci a 3 divky)
Pravidla:
o Vstupni podminky pro zatazeni do nominace na MS a ME:

@)

O

Uhrazeni zalohy 10.000 K¢ na transparentni Gcet Asociace lodni tfidy Optimist z.s. v terminu
do 31.1.2023

Nominacni zavody:

1.
2.
3.

2° Youth Centenary Regatta, Riva del Garda, 9.-12. 3. 2023
41° Lake Garda Meeting, Riva del Garda, 6.-9. 4. 2023
Dutch Youth Regatta, Workum, 18.-21. 5. 2023

o Vypocet poradi:

O

Kazdému zavodnikovi se do Zebficku zapoctou dva zavody, v nichz ziskal vice logaritmickych
bodl (dle C19)

= VSechny zavody maji pro tento Ucel stejnou vahu (koeficient 1)

»  Logaritmické body budou uréeny z absolutniho (nikoliv redukovaného) potadi.
Nominacni zavod se zapoditd, jestlize se odjedou alespon Ctyfi rozjizdky.
Pokud se nepodafi odjet alespon ¢tyti rozjizdky na prvnim nominacnim zavodé, bude urcen
nahradni zavod. Pfredpokladanym nahradnim zdvodem je CP na Rozkosi v terminu 6-
8.5.2023. Konecéné potvrzeni nahradniho zdvodu a urceni jeho vahy (koeficient mlze byt
odligny od primarnich nominaénich zavodd) je v kompetenci SU, ktery v této véci rozhodne
do 5 dnl po skonceni prvni kvalifikace.
Pokud je nominacni zavod rozdélen na mladsi a starsi kategorii a tyto kategorie jezdi
rozjizdky oddélené, poditaji se do Zebriku pouze vysledky starsi kategorie.
Jestlize se odjede méné, nez je planovany pocet nominacnich zavodu, postupuje se dle
smérnice C19
Trenér SPS ma moznost nominace jednoho mista na MS nebo na ME, kterou finalné potvrdi
KTM a SU. Takovato nominace mdze byt udélena z objektivnich diivodd zavodnikovi/ici,
ktefi dlouhodobé vykonnostné patii mezi nejlepsi. Hodnoceni poradi TOP zavodnikd si
pribéziné vede trenér na zédkladé znalosti dovednosti déti na vodach odpovidajicich lokacim
ME a MS (Garda, more).
Dle poradi v kvalifikaci zavodnici (jejich zastupci) nahlasi, zda se zic¢astni MS nebo ME. P¥i
vybéru se postupuje od nejlépe umisténého zavodnika dal ke druhému, tfetim, ¢tvrtému
atd., az do vyCerpani jednotlivych volnych mist nebo do vycerpani zajemcl o Ucast. Zda se

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC: CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz
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ME zucastni 4 chlapci, nebo 4 divky vyplyne dle kvalifikace a preferenci zavodnikd samo,
podle toho, ktera kategorie bude zaplnéna do poctu ¢tyr jako prvni.

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC: CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz

Czech Republic



Czech sailing team

Pravidelna mesaéna sprava za JANUAR 2023

Sportovni centrum mladeze

Lodna trieda: 29er
Tréner: Dominika Vad'urova
Datum: 1.2.2023

Kemp na prelome rokov bol venovany nacviku Startov a Startovych manévrov v skupine s rakiskym
teamom, aby sa posadky citili komfortne na Startoch, a vedeli si ubranit svoju vybranu poziciu.
Bohuzial Anicka Kostalova sa nemohla sustredenia zicastnit kvoli zraneniu ruky a Ondra Bastar
ochorel. Tym padom sme boli nuteni tychto ¢lenov SCM na tento kemp nahradit, aby aspor jeden z
posadky mohol dalej trénovat podla planu. Podarilo sa nam vyuzit vSetkych 8 dni pobytu na tréning v
podmienkach prevazne slabého vetru.

Nasledujuce 3 tyZzdne venovali posadky individualnej kondi¢nej priprave a kolskym povinnostiam.
Prebiehalo planovanie posledného kempu a vyhodnocovanie a stanovovanie cielov.

Posledny tyzden v januari za¢alo nase posledné (v poradi 4.) zimné sustredenie uz v originalnej
zostave. Napriek tomu, Ze dvaja €lenovia neboli viac ako mesiac na vode, vSetko prebiehalo hladko.

Posledny kemp pred prvou regatou (EuroCup v El Balis) sa skladal z 3 &asti. Startové manévre, cit
pre rychlost lode a orientacia na kurze. Cit pre lod' a rychlost najma v danych podmienkach (silny
swell, vietor 4-16kts) bol suastou kazdej tréningovej jednotky. S posadkami postupne pracujeme a
zlepSovani citu pre lod a pozorovani zmien v jej rychlosti.

Sucast'ou kazdého dna bola tedria a boatwork. Teodria sa zameriavala na ziskavanie kontroly v
jednotlivych €astiach race coursu a spravnu komunikaciu jednotlivych zalezitosti a situacii.

Kemp pokracduje v prvej ¢asti februara.
Hodnotenie posadok:

Dadak/Vis¢€or (FX) - posadka Dadak/Vis€or dalej pokraCuje v kondi¢nej priprave a priprave
materialu na lodi. Ujasfovali sme si plany a kelendar na sezénu. Lukas sa zu€astnil sustredenia vo
Valencii ako nahradnik na kosatke. Bolo prefiho prinosom fungovat' cely tyzder na kosatke a skusit
si jazdu na hrazde v réznych podmienkach. Dalo mu to iny pohlad na pracu kosatnika a poméze pri
prvych krokoch na FX.

Viséoroval/Kost'alova - Anicka kvoli zranenému ramenu ostala prvy januarovy kemp doma a
pracovala na jeho zotaveni s fyzioterapeutmi. Na konci mesiaca sa k nam uz pridala. Na zlepSeni
stavu zranenia pracujeme. Napriek tomu, Ze nebola viac ako mesiac na vode, velmi skoro sa na
vode zacala citit komfortne a robia s Nelou velké pokroky. Nele prospeli vSetky zmeny kosatnikov.
Bola nutena zlepsit komunikaciu, prijimala rady a nové pohlady. ZlepSila jazdu na vinach, stabilitu
kormidlovania a prehlad v poli. Treba pracovat na tom, aby nové poznatky zakomponovali do rutiny a
dokazali viac ¢asu venovat rychlosti lode a taktike.
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Kraus/Bastar - Luky absolvoval jeden tréning s bratom, pretoze Ondra vynechal kvéli chorobe. Bolo
to prefiho naro¢né, pretoze je velmi zvyknuty na Ondru a jeho vybornu kostanicku pracu. Myslim, ze
ho ta zmena ale naucila este vacsej kontrole lode. Ich boathandling sa za zimu dostal na vefmi dobru
uroven. Problémy im robi jazda na stupacku v slabom vetre (a vinach), kde nevedia najst’ rychlost' vs.
stupavost. Niekedy je tento problém v suhre a komunikacii, ktoru sami postupne objavuju. Pri plnom
sustredeni dokazu podavat konzistentné vykony s absolutnym pochopenim a kontrolou lode. Ich
hlavnou ulohou bude kontinualna praca na rozsSirenej a efektivnej komunikacii a koncentracii.

Pelnai/Slechticka - Od prvého tréningu pred 3 mesiacmi sa rychlo postvaju vpred. Ich novou
devizou je jazda na vinach v slabom vetre na stupacku. Problémom su zadaky, kde potrebuju ziskat
istotu v kormidlovani. Ich ciefom je dlhodobo boathandling, v ktorom robia rychly progres, ale
podmienky su pre nich ¢asto nové. Pozitivhe hodnotim Pétov pristup a odhodlanie napriek jeho
malym skusenostiam. Katy sa zlep3uje viditelne v cite pre lod a kondi¢nej priprave. ESte bude nutné
cibrit techniku jazdy, aby sme mohli prejst na detialnejSie chapanie rychlosti lode a taktické
rozhodnutia.

Vypracovala: Dominika Vadurova




Czech sailing team

Pravidelna mesi€ni zprava za leden 2023
Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: 29er

Tréner: Johanka Napravnikova Kofanova
Datum: 26.1.2023

V lednu probihalo pouze planovani nasledujici sezény.

Vypracovala: Johanka Napravnikova Koranova

svaz jachtingu lel.: +420 242 429 253
)72, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz
Praha & - Bievnov www.sailing.cz

rech Republic
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Pravidelna mésicni zprava za leden 2023

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: ILCA

Trenér: Stépan Novotny
Datum: 1.2.2023

e Logisticka ptiprava zimnich tréninkd Cadiz dnor - duben.

e Spole¢na prednaska s Marianem Jelinkem pro Jachtarskou akademii na téma Pravidla budovani
navyk( a jachtarské navyky v praxi.

/ Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253

Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz

Gsz 160 17 Praha 6 - Bfevnov www.sailing.cz
Czech Republic
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Pravidelna mésicni zprava za leden 2023

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: ILCA 4

Trenér: Johana Rozlivkova
Datum: 5.2.2023

V pribéhu ledna jsem nebyla naplanovana zadna akce s tymem, probihala pouze komunikace s jeho ¢leny
a doladovani planu sezdny.

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC:CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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Pravidelna mésicni zprava za leden 2023

Sportovni centrum mladeze
Lodni trida: iQFoil

Trenér: Milan Hajek

Datum: 10.2.2023

V novém roce jsme se do Cadizu, nasi zimni zakladny, vratili 21.1. s celym tymem SCM a RD28. Pfidalo se k ndm i tym
SpS a tak jsem mél vSechny nase mladé zavodniky pod dohledem.
Do této doby se zavodnici vénovali hlavné fyzické pripravé.

SCM trénovalo intenzivné celych 14 dni. Podminky se stridaly od velice silného do slabého vétru, s mensima a
velkyma vinama. Cilem soustfedéni bylo hlavné znova si osvojeni techniky jizdy a manévr( tak, abychom se mohli
na druhém soustfedéni posouvat jiz dale. Snazili jsme se proto najet co nejvice objemu na vodé.

RD28, které bylo na soustfedéni jiz pred Vanocema, se k nAm na tomto soustfedéni pridalo. Starsi zavodnici pak
pravidelné chodili do mistni posilovny nabirat max. objem a silu.

Béhem soustredéni zavodnici absolvovali fyzické testy.

Po 14 dnech doma, pokracujeme od pulky Gnora tfitydennim soustfedénim, zakonc¢enym zavodem iQFoil Games.

Hodnoceni SCM:
Radim Hasman - Radim zacina po vazném zranéni ramene. Zatim je vidét nevyjezdénost a slabsi fyzicka kondice, na
které by mél vazné zapracovat.

Ales Kaczur - Ales je novacek v tymu. Je vyborné fyzicky pfipraveny. U néj je potreba hlavné hodné jezdit. Ma
dobrou techniku, ale zatim jesté moc nezavodil, takZe u néj je potreba jezdit co nejvice mezi bojkama a ve skupiné.

Jan Kuchaf - Honza pfijel na druhou pulku soustfedéni. Honza zatim stfida dobry a Spatny den. Je potfeba vétsi
koncentrace na trénik. Je vyborné pohybové vybaven a u néj je to jenom o tom si ujasnit priority.

Simon Skiepek - Simon je nejmladsi z klukd. Jezdi a bude jezdit o kategorii vyse. M4 skvélé parametry na iQFoil.
Trénuje poctivé. Je u néj potfeba neustale makat na fyzické kondici a postupné s vékem zapojovat i pfipravu v
posilovné.

} Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz

ﬁ%@ 160 17 Praha 6 - Bfevnov www.sailing.cz
Czech Republic



Czech sailing team

Kristyna Chalupnikova - Kikina je velice nadéjna mlada zavodnice. Pracuji s ni hlavné na odstranéni véci, které ji
brzdi. V letosni sezoné bude jezdit jak juniorskou tak seniorskou kategorii. V juniorské kategorii by se uz méla
pravidelné dostavat do medal race.

Markéta Stépankova - Makyna pfechazi letos na vétsi plachtu do kategorie U19. Potfebuje zlepsit hlavné fyzicku a
najezdit vice hodin v silném vétru.

} Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz

égz 160 17 Praha 6 - Bfevnov www.sailing.cz
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Pravidelna mésicni zprava za leden 2023

Sportovni centrum mladeze
Lodni tfida: Optimist
Trenér: Jakub Halouzka

Datum: 1.2.2023

Organizacni a administrativni Cinnosti:

e Pfiprava unorového tréninku a zavodu v Palamos

e Ptiprava dalSich jarnich akci SPS: Opti opening Portoroz, YCR regata Garda, Garda meeting, HYK Balaton, DYR
Workum (obsazeni svazového auta, ubytovani)

e  Zajisténi servisu pro ¢lun a vozik, ktery je pfidélen pro potieby SPS Q.

e Finalizace nominacnich kritérii na MS a ME 2023.

e Komunikace s rodici déti zafazenych do SPS Q.

jachtingu Tel.: +420 242 429 253

/ Cesky svaz
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz
Gsz 160 17 Praha 6 - Bfevnov www.sailing.cz
Czech Republic
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Prehled PR leden 2022

1) Hlavni zavody a akce propagovany v médiich i na sitich (web, Facebook a Instagram CS)):

e Tréninky reprezentace a ocednské plavby — Seznam Zpravy, Denik N, Nova vecerni Praha...

e Jachtarf roku 2022 — nominace — €TK, Deniky, MF Dnes, Prazsky magazin, Ceské novinky, Nova veéerni
Praha, e-Sportfoto...

e Prednasky jachtaiské akademie — Prazsky magazin, Ceské novinky, Nova veéerni Praha, e-Sportfoto

Medialni vystupy z téchto i dalSich akci jsou na: https://www.sailing.cz/jachting-v-mediich

2) Regata 130 let jachtingu

Béhem ledna probéhlo nékolik schlizek pracovni skupiny organizatord — Martin Sousek, Marek Pavlovsky,
Roman Hruby, Eva Skofepova a zastupci ¢tyF zacastnénych klub Michal Lojka, Petr Benes, Stépanka
Fialova a Jifi Kuthan, pokracovala v pfipravach. Marcel Mourek s nami spolupraci ukoncil. Intenzivné
probihaji také jednani s potencidlnimi partnery akce a byla podana Zadost o dotaci na Jihocesky kraj.

3) Jachtaf roku 2022
Probéhlo hlasovani od 1. do 31. 1. 2023 a propagace na sitich i v médiich. Vrcholily pfipravy na vyhlaseni.

4) Newsletter pro cleny
Ptipravila jsem prvni letosni vydani, rozeslano bylo na zacatku ledna, ke je stazeni na www.sailing.cz

5) E-shop s predméty ke 130 letiim jachtingu — probihaji pfipravy — vybér obleceni a doplnkd, grafika,
tvorba samotného e-shopu...

6) Zacni s jachtingem — byl sestaven plan kampané na rok 2023, zacala kampan na krouzky v pololeti

7) Aktualizace databaze médii — komunikace se zastupci téch nejdllezitéjsich, zjistovani jejich pfani a
potreb

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC: CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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Prehledy:

Sledujici Facebook 1. 1.3 160/31. 1. 3 210
Sledujici Instagram 31. 1.1 264/31. 1.1 278

Dosah prispévkt: 1.—31. 1.

Dosah

Dosah Facebook stranky (1)

41 367\ 511,3 %

Névstévy stranky a profilu
Névitéuy Facebook stranky (1)

2008 %

200
150

100

231 271 3

Navstévnost webu www.sailing.cz:

Mésic Navstévy
Xlil.21 8900
.22 9 500
.22 7 700
.22 11 000
V.22 16 000
V.22 26 000
VI.22 24 000
VII.22 21 000
VIII.22 23 000
1X.22 24 000
X.22 25000
XI.22 25000
XI.22 14 000
.23 19 000

UzZivatelé

3 800
4 300
3300
4300
5900
8 300
8 100
7 500
7900
7 500
15 000
21 000
12 000
16 000

Dosah na Instagramu (7)

1335 1%

600

Névitdvy Instagramového profilu (1)

375 a2
60
40
20

[}
31 71 ni

Mira
okamzitého
opusténi
51,66%
51,79%
47,07%
45,62%
37,21%
34,63%
38,41%
41,92%
38,92%
35,33%
59,67%
83,25%
85,85%
85,51%

& Exportovat ¥

Cesky svaz jachtingu

Zatopkova 100/2, PS40
160 17 Praha 6 - Brevnov

Czech Republic

Tel.: +420 242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz
www.sailing.cz

IC: 61379387
DIC:CZ 61379387


http://www.sailing.cz/

a

£e3 CESKY SVAZ JACHTINGU

Navstévnost webu www.zacnisjachtingem.cz:

Mésic Navstévy
.22 190
.22 239
.22 84
V.22 217
V.22 340
VI.22 94
VII.22 67
VIII.22 198
1X.22 583
X.22 220
XI1.22 197
XIl.22 30
1.23 72

Na konci ledna probéhlo placené promo na Facebook jednoho pfispévku, dal$i probéhnou v Gnoru.

Podle monitoringu médii Anopress bylo v ceskych médiich za leden publikovano

Uzivatelé

140
201
93
197
189
147
98
153
484
282
217
21
51

Mira
okamzitého
opusténi
62,63%
61,09%
65,59%
69,59%
45,88%
65,99%
57,14%
47,98%
63,46%
80,85%
81,57%
43,33%
43,06%

855 prispévkl se zminkou o jachtingu.

Plan PR na unor a brezen 2023

1) Hlavni zavody a akce propagovat v médiich:

Jachtar roku 2022
130 let jachtingu

Prednasky jachtarské akademie

ME ILCA 6 a 7 Andorra

iQFoil Games Cad

iz

Tréninky a pfipravné zavody reprezentace

2) Jachtar roku 2022 - pfiprava vyhlaseni na sobotu 11. 2. v Autosalonu Hyundai v Brné

Cesky svaz jachtingu
Zatopkova 100/2, PS40
160 17 Praha 6 - Brevnov
Czech Republic

Tel.: +420 242 429 253
E-mail: sailing@sailing.cz
www.sailing.cz

IC: 61379387
DIC:CZ 61379387
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3) Newsletter pro ¢leny — pfiprava druhého vydani, které se bude rozesilat v bfeznu se zpravou o Jachtafi
roku, pozvankou na Valnou hromadu CSJ, dal$im upozornénim na Zaéni s jachtingem a dal3imi informacemi
pro ¢leny.

4) 130 let jachtingu — pfiprava oslav a regaty, e-shopu a vSeho s tim spojeného, jednani s partnery...

5) Priprava clanki o sportovcich zafazenych do Victorie a Olympu, nasledné probéhnou i na socialnich
sitich — v prabéhu zimy

6) Vystava FOR BOAT — prezentace 130 let jachtingu na vystavé FOR BOAT na jafe 2023 — pfiprava expozice
Cs!

8) Aktualizace webu CSJ, predeviim stranky reprezentace, trenérd, nejvétsich Uspéchd atd.

9) Zacni s jachtingem — komunikace s kluby, aktualizace webu, pred za¢atkem sezony za¢ne kampan na
nabory déti

10) Roéenka CSJ 2022 — pfiprava obalky

11) P¥isti schlizka PR komise se uskutecni v bieznu 2023.

15. 2. 2022, Eva Skofepova

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242 429 253 IC: 61379387
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz DIC: CZ 61379387
160 17 Praha 6 - Brevnov www.sailing.cz

Czech Republic
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ZAPIS ZE SCHUZE KOMISE KLUBU A KRAJU 2023

Jedndni se uskutecnilo dne 15.2.2023 od 17:30 do 19:00 hod. prostrednictvim MS Teams.

Pfitomen: Katefina Fantova (KKK CSJ), Radim Vasik, Stanislav Hrdli¢ka, lvo Sldama (JMK)
Martin Sousek (PHA), Milo$ Kormunda, KHA) Pavel Kamensky (VYS) ifi Bobek ( MSK), Petr
PFikryl (ZLK), Martin Srdinko (PAR)Frantidek Vitak (PLK a KVK), Karel Luksch (JKC)
Omluven: Vladimir Rozsypal (OLM) Martin Zizka (LBK, USK), Josef Sosnovec (SCK)

Host: Eva Skofepova (PR managerka CSJ)

Program :

1) Kratké informace z kraja,

2) Aktualni informace k Memorandu o spolupraci (spravci Povodi a svazy),
3) Postaveni krajli dle novych Stanov CSJ, volby do VV CSJ na dalsi obdobi,
4) Informace k zavodni sezoné 2023,

5) 130 let jachtingu v Cechéach a PR CSJ,

6) Diskuse, razné

1) Predsedové kraju a zastupci klubU kratce prezentovali svou ¢innost a aktivitu v roce
2022 a plany na rok 2023

nékteré kluby zaznamenali pokles zajmu v détskych a mladeznickych kategoriich,
Radim Vasik (JMK) prezentoval poradani skoleni trenér( Ill. tfidy v terminu 17. —
18. 3. 2023 a také Skoleni HZS 1. 4. 2023, obé Skoleni probéhnou v klubu YC LS
BRNO,

FrantiSek Vitak (PLK a KVK) prezentoval Skoleni HZS v Plzni na konci mésice unora,
kde je pfihlaseno jiz 40 zajemcd,

Martin Srdinko (PAK) upozornil na novou ,hrozbu“ pro kluby a to navrh zvySovani
koeficientll pro dan z nemovitosti, predlozil ndvrh, zda by v ptipadé, ze by zvyseni
dané ohroZovalo existenci klub(l nemohla vzniknout spole¢nd iniciativa jako

v pfipadé Povodi

Martin Sousek (Praha) pozval zastupce kraju na zahdjeni oslav 130 let jachtingu

v Cechach a to 15. 4. v CYKu

Karel Luksch (JCK) informoval o Gspé$ném jednéni na Jiho¢eském kraji k zafazeni
jachtingu do programu Olympiady déti a mladeze 2024 v JCK a vyzval zastupce
kraji k budouci aktivni spolupraci pfi sestavovani reprezentaci za jednotlivé kraje
CR.

2) Katka Fantova informovala o aktualnim stavu jednani k pfipravovanému Memorandu
o spolupraci mezi sportovnimi svazy (jachting, veslovani, kanoistika) spravci povodi a
MZe.

Jednani jsou zdlouhava a bude v nich nutno dale pokradovat i v ndsledujicim obdobi.
Aktudlni informace k této problematice jsou vidy projednany na VV CSJ a uvedeny
v zapisu.

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz

égz 160 17 Praha 6 — Bfevnov www.sailing.cz
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3) Radim Vasik prezentoval postup zmény/premény Krajskych svaz( jachtingu dle
platnych Stanov CSJ. Postupné by mélo dojit dle potfeb a priorit stavajicich krajskych
svazil na transformaci na poboéné spolky CSJ s ndzvem Regionalni sdruzeni CSJ. Tato
vzniknou dle zdjmu a po dohodé stavajicich krajskych svaz( CSJ a schvalovat je bude
VV CSJ. Piispévky na sportovni &innost KSJ v roce 2023 budou rozdéleny dle
stdvajiciho usporadani.

Radim Vasik prezentoval systém voleb pro nastavajici valnou hromadu CSJ, ktera
probéhne 26. bfezna v Praze a odpovédél na dotazy k volbdm.

4) Radim Vasik a Martin Sousek prezentovali aktudlni stav CTL na sezonu 2023, Radim
predstavil také novy systém zpracovani CTL pro leto$ni sezonu, Pozadal zastupce
krajl o kontrolu a schvaleni zavodu na letosni sezonu. V roce 2023 budou na Uzemi
CR pofadany tyto vyznamné sportovni akce:

» 27.-30.5.2023 ME lodnich tfid RS Vareo a RS 700

» konec mésice ¢ervence MS RS 500

» 31.8.-3.9.2023 Czech Junior Nationals a regata ke 130. letim jachtingu V
CR

5) Eva Skorepova predstavila zastupclim Klub a kraj(i akce aktivity na podporu oslav
130 let jachtingu v Cechach. Katka F. vyzvala zastupce klubd a krajd k aktivnimu
vyuzivani loga oslav na pozvénky, plakdty atd. na akce poradané v celé CR. Radim
Vasik prednesl navrh, zda by jako soucast oslav nemohlo do hlavnich dn( oslav tzn.
2. a 3. 9. byt zapojeno vice zavodi konanych po celé CR. Eva Skofepova se bude
navrhem dale zabyvat. Eva dale vyzvala kluby k aktivnimu zasilani informaci
vhodnych do projektu ,Zacni s jachtingem” a dale ke vSem informacim, které jsou
vhodné k prezentaci jachtingu v Cechéach.

6) V diskusi ptednesl Stanislav Hrdli¢ka (YC Dyje Breclav) ndvrh na véts$i moznost
vyuzivani dat ziskanych z el. pfihlasek na zavody. V YC Dyje konkrétné k moznym
slevam na ubytovani v ramci zavod({l a moZnému marketingovému vyuZziti. Navrhem
se bude Radim Vasik zabyvat.

Pavel Kamensky pozadal o moznou inspiraci — zda nékdo prezentuje jachting na
Skolach. Doporuceni je spojit se s Frantou Bauerem (CERE) Radim Vasik s Evou
Skofepovou dale prezentovali zamér v roce 2023 zprovoznit e-shop na webu
sailing.cz. Pilotni prodej bude brand ke 130 let&im jachtingu v Cechach. Eva vyzvala
zastupce klub a kraji k dalSim navrham produkt(, které by se daly v e-shopu
proddvat ( v ndvrhu bude brand pro reprezentaci CSJ). Ivo Sldma (Jachtklub Brno)
navrhl umisténi bazaru na web.

Katka Fantovd podékovala ¢lenim a hostim KKK za aktivni ucast a poprala Uspésnou
sezonu roku 2023.

Dne 15. 2. 2023 Zapsala: Katefina Fantova

Cesky svaz jachtingu Tel.: +420 242429 253
Zatopkova 100/2, PS40 E-mail: sailing@sailing.cz
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stav k 31. 12. 2022

ID Registrace Nazev

192
182
184
181
174
173
166
212
221
225
228
274
279
284
286
296
156
149
247
271
303
309
141
307
131
133
197
280
116
113
104
102
243

98

94
195
270

74
291

62

65

59

57
220

1102 Télovychovna jednota Tatran Praha, z.s. - jachetni oddil
1112 Té&lovychovna jednota SPARTAK MODRANY, spolek - jachetni oddil
1113 STARA PLAVBA - CECHIE z.s.

1115 Yacht Club CSA

1123 YC BARRANDOV

1125 Plachetni seskupeni Eletrika

1131 Sportovni klub YACHTING STYL

1135 SPORTOVNI SPOLEK VODNIK

1138 Yacht Club Bohemia o.s.

1140 Fulcrum Sailing Team, z.s.

1141 SK OLD TIMERS

1146 Sportovni Klub Mladeze Vitava

1147 1. HFK Dékanka, z.s.

1148 Sportovni klub Tfi Sestry - Yacht Club
1150 NOT FOR SAIL YC, z.s.

1153 Colins Yacht Club z.s.

1208 Yacht Club Solenice, z. s.

1216 Yacht Club Ri¢any

1223 Bohemia Apple Yacht Club

1224 YC PanCzech z.s.

1225 Seawolf Yacht Club, z.s.

1226 TJ Sailing Palava z.s.

1310 Yacht Club Ancora

1311 SAIL and SKI Lipno, z.s.

1412 Jachetni klub St¥ibro

1423 Yacht klub CERE Plzen

1424 SkiSurfTenis klub Plzen

1507 Yacht Klub Jesenice z.s.

1608 TJ Severocesky namorni jachting

1610 Windsurfing Nechranice z.s.

1706 Jachetni klub Kristyna Hradek nad Nisou, z.s.
1708 TJ Jachting Libstat

1803 Yacht Club Czech Sailing Academy

1904 Marty Yacht Club Vysoké Myto

2102 Vojenska télovychovna jednota Vojenské akademie v Brné
2114 SC Testudo

2206 Yacht Club Jesenik o.s.

2304 YACHT CLUB MEZ VSETfN, Z.S.

2306 AYCK z.s.

2410 Sportovni klub Jachting Hlucin

2413 HTJ Odra Ostrava, z.s.

2414 Télovychovna jednota Dolni BeneSov, z.s.
2415 Jachting Klub Baska

2416 SKIYACHT Rybi - sportovni klub

E-mail

cvc.vasek@seznam.cz
miloslavschenk@seznam.cz
tousekvlastimil@email.cz
yachtclub@unitec.cz
petr.com@centrum.cz
yachtingstyl@seznam.cz
fialamichal@volny.cz

jan.myslik@fulcrumsailing.com

tomas.dytrych@pilsner.sabmiller.com

marcela@dekanka.com
egon.kulhanek@gmail.com
milan.tomek@gmail.com
info@cyc.cz
ycse@seznam.cz
kubovy@nzservis.cz
info@bayc.cz
zivny.boris@gmail.com
regata@seawolf.cz
jan.koska@avers.cz
ing.m.kalina@volny.cz
myslik@proyachting.cz
truhlarstvistribro@seznam.cz
david.krizek@cere.cz
ta@income.cz
vaidis@centrum.cz
anker@atlas.cz
info@miracnc.cz
Josef.Jurek@pslib.cz

czechsailingacademy@seznam.cz
drabek@csexpres.cz
jiri.parizek@unob.cz
tomas.vojtisek@fnusa.cz
info@yachtjes.cz

arbotom@arbotom.cz

kral@eurad-ova.cz
pavlinalampova@seznam.cz
ivan.huser@seznam.cz
sup.lenka@centrum.cz
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